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REGOLAMENTO TECNICI FEDERALI

Art.1 - Formazione e aggiornamento dei Tecnici

1.1 La FITARCO cura la formazione e I'aggiornamento dei suoi Tecnici, al fine di tutelare e potenziare
il patrimonio arcieristico nazionale. In questa funzione pu0 richiedere la collaborazione di Enti
Pubblici o Associazioni private che rispondano, per qualita e organizzazione, ai propri obiettivi.

1.2 Il Tecnico FITARCO opera in relazione alla qualifica conseguita e alle competenze tecniche che le
corrispondono, con attenzione alla salvaguardia della salute fisica dei propri atleti, al rispetto dei
valori etici e delle norme a tale scopo emanate dalla World Archery, dal CONI e dalla FITARCO.

1.3 Il Tecnico FITARCO ¢ libero di esercitare la sua attivita sia presso la Societa di appartenenza che
presso altre Societa, Staff Tecnici regionali, nazionali o internazionali.

14 Annualmente la Commissione Formazione Quadri Tecnici e Dirigenziali (CFQ), in collaborazione
con i Comitati Regionali, predispone un Piano Nazionale, che include tutta I'attivita di formazione e
d’aggiornamento nazionale e territoriale, da sottoporre all’approvazione del Consiglio Federale,
provvedendo e vigilando, per quanto di sua competenza, sulla sua attuazione.

15 La FITARCO é l'unico soggetto atto a certificare formalmente le competenze dei propri Tecnici
(livelli). Nella definizione di qualifiche e livelli aderisce al Sistema Nazionale di Qualifiche dei Tecnici
Sportivi (SNaQ), rispondente al Sistema Europeo di Qualifiche (EQF).

1.6 In conformita al modello dello SNaQ, anche la formazione dei Tecnici FITARCO prevede un sistema
di acquisizione di crediti che permette di integrare la formazione istituzionale del Tecnico (Corsi per
livello) con un sistema di aggiornamento permanente e con abilita e conoscenze maturate anche in
ambiti diversi dalla FITARCO (es. Universita), purché convergenti con il sistema di competenze
definito dall'insieme dei Regolamenti riguardanti il Settore dei Tecnici FITARCO.

Art.2 - Qualifiche, livelli e specializzazioni del Tecnico FITARCO
2.1 La qualifica di tecnico FITARCO si articola nei seguenti 3 livelli, direttamente gestiti dalla FITARCO:

e |struttore di | Livello
* |struttore di Il Livello

* Allenatore - Allenatore Nazionale
2.1.1  Le competenze relative a ciascun livello di qualifica sono riportate nel Regolamento Attuativo dei
Corsi, che integra il presente Regolamento.

2.2 La FITARCO riconosce un ulteriore livello denominato Allenatore di IV livello europeo, previsto dal
Sistema Nazionale di Qualifiche dei Tecnici (SNaQ) ed istituito dal CONI, che provvede alla sua
organizzazione per mezzo della Scuola dello Sport. Possono partecipare al Corso per 'acquisizione
della qualifica di Tecnico IV livello europeo i tecnici con qualifica di Allenatore ed in possesso dei
necessari requisiti che operano, o aspirano a operare, con responsabilita di Squadre nazionali o di
Ricerca o di Formazione federale.

23 La FITARCO inoltre riconosce le seguenti specializzazioni, acquisibili con ogni livello di qualifica:

* Tecnico giovanile

* Tecnico per arcieri paralimpici

24 | Comitati Regionali, concordando il programma con la CFQ, e la stessa CFQ possono indirizzare
a tutti i tecnici iscritti all’albo, speciali corsi di approfondimento per le divisioni riconosciute dalla
Federazione (Ricurvo, Compound, Arco Nudo/Istintivo e Longbow). La procedura di svolgimento
segue le stesse norme definite per i corsi Istruttori. L’ente organizzatore consegnera poi ai corsisti
che saranno ritenuti idonei un diploma, attestante il superamento dell’esame finale, che dara luogo
crediti

2.5 | Corsi di Specializzazione si svolgeranno su programma definito dalla CFQ e termineranno con
esame finale. La procedura di svolgimento segue le stesse norme definite per i corsi Istruttori. L’ente
organizzatore consegnera poi ai corsisti che saranno ritenuti idonei un diploma, attestante il
superamento dell’esame finale, che dara luogo crediti e dovra essere considerato titolo di
preferenza per I'accesso a corsi di livello superiore.

2.6 Al termine dei Corsi di specializzazione sara cura dell’organizzatore inviare al Consiglio Federale
per la presa d’atto, per il tramite della CFQ, i nominativi dei corsisti, idonei e non, con le relative
attribuzioni di voto

2.7 Le specializzazioni acquisite prima del 2002 conservano la loro validita in deroga alla presente
disposizione.
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Art.3 - Acquisizione delle Qualifiche e delle Specializzazioni

3.1 Qualifiche e Specializzazioni sono attribuite agli interessati solo dopo la presa d’atto da parte del
Consiglio Federale.
3.2 La CFQ Nazionale, prima di sottoporre I'atto di acquisizione della qualifica o della specializzazione

al Consiglio Federale, vigila sul rispetto e sulla regolarita delle disposizioni relative alla sua
formulazione.

3.3 La CFQ Nazionale ed i Comitati Regionali, per le rispettive competenze, a seguito dell’effettuazione
dei corsi di qualifica o di specializzazione o di approfondimento rilasciano un Diploma attestante il
livello o la specializzazione o I'approfondimento raggiunti e i crediti conseguiti

3.4 Le qualifiche di Istruttore di | Livello, Istruttore di Il Livello, di Allenatore e di Allenatore Nazionale si
acquisiscono:

* Frequentando i corsi di formazione, indetti periodicamente dalla Federazione centrale e

periferica.
* Superando positivamente gli esami finali.
3.5 La qualifica di Allenatore di IV livello europeo si ottiene con la frequenza di corsi e I'acquisizione

verificata di competenze necessarie a raggiungere i punti di credito stabiliti dal CONI nell’ambito del
Sistema Nazionale di Qualifiche dei Tecnici sportivi (SNaQ) al quale si rimanda.

3.6 La qualifica di Tecnico Emerito & conferita a tutti i tecnici, regolarmente iscritti all’Albo nazionale
dei Tecnici, che ne facciano domanda alla CFQ. Tale qualifica & attribuita:

* ai Tecnici iscritti all’Albo, a partire dal 1° gennaio dell’anno in cui compiono 70 anni di eta

3.7 Ogni singola qualifica, cosi come previsto dal Regolamento Attuativo dei Corsi, riconosce specifiche
funzioni, competenze e crediti in coerenza con il sistema rappresentato dal Sistema Nazionale di
Qualifiche dei Tecnici Sportivi (SNaQ).

Art. 4 - Strutture federali preposte alla Formazione e Specializzazione dei Tecnici.
4.1 Per I'acquisizione delle qualifiche:

. Per la qualifica di /struttore di I Livello, if soggetto preposto é il Comitato Regionale del proprio
o di altro territorio, d’intesa con la Commissione Formazione Quadri Nazionale.

. Per la qualifica di /strutfore di Il Livello, il soggetto preposto é la Commissione Formazione
Quadri Nazionale.

. Per la qualifica di Allenatore e Allenatore Nazionale, il soggetto preposto € la Commissione
Formazione Quadri Nazionale.
4.2 Per I'acquisizione dei Diplomi di Specializzazione e Corsi di Approfondimento:
| Comitati Regionali e la Commissione Formazione Quadri, ognuno in ordine delle proprie necessita,
possono essere promotori ed attuatori di specifici corsi di specializzazione e approfondimento.

Anrt.5 - Tesseramento e Ruolo Nazionale dei Tecnici.

5.1 Il tesseramento dei tecnici FITARCO ed il loro inserimento in Ruolo nei livelli previsti dal presente
Regolamento & consentito solo a cittadini italiani o degli Stati membri della UE.

52 Ruolo Nazionale dei Tecnici

5.2.1 Il Ruolo dei Tecnici Federali & costituito dall’elenco dei tecnici che hanno conseguito le qualifiche e

le specializzazioni di cui all’Art.2. Esso € conservato dalla Segreteria federale e verificato dalla CFQ.
| Comitati Regionali sono obbligati a tenere un elenco dei tecnici licenziati nei corsi e nelle
specializzazioni da essi promossi.
5.2.2 Liscrizione nel Ruolo dei Tecnici Federali & un diritto che si ottiene con il conseguimento di una
delle qualifiche previste.
53 Nel Ruolo dei Tecnici sono iscritti:
a) Tutti i tecnici che svolgono attivita federale iscritti all’Albo Nazionale (di cui al successivo art.6)
b) Itecnici che non rinnovano Iiscrizione all’Albo Nazionale e/o non accumulano i crediti necessari
previsti dai successivi Art. 7 e Art. 8
¢) | tecnici non pil tesserati FITARCO fino al limite stabilito dall’Art.9.2
d) | tecnici colpiti da sanzioni disciplinari superiori ad 1 anno e quelli cui sia stato sentenziato il
ritiro temporaneo della Tessera federale, a seguito di provvedimento disciplinare, comminati dai
competenti Organi di Giustizia Federali.
54 | Tecnici federali, sono cancellati dal Ruolo:
a) Perdimissioni volontarie, da inviare per iscritto alla Commissione Formazione Quadri, nell’anno
di maturazione della decisione;
b) Per radiazione, a causa di gravi motivi disciplinari, decretata dagli Organi di Giustizia Federali;
¢) Perimotivi previsti dall’Art. 9.2
d) La cancellazione dal Ruolo determina anche la cancellazione dall’Albo Nazionale.
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Art. 6 - Albo Nazionale dei Tecnici

6.1 I tecnici iscrittia Ruolo sono abilitati a svolgere la propria attivita solo se iscritti al’Albo Nazionale dei
Tecnici Federali.

6.2 L’attivita federale dei tecnici include, oltre all’esercizio di conoscenze e competenze certificate in corsi
e specializzazioni, il godimento dei diritti di elettorato attivo e passivo, la ricezione di pubblicazioni
federali, I'ottenimento di rimborsi spese o premi, I'acquisizione di livelli di qualifica superiori, la
partecipazione ad iniziative di formazione e aggiornamento, la copertura assicurativa relativamente
all’attivita svolta, I'ottenimento di crediti da tutte le attivita previste da questo Regolamento.

6.3 La prima iscrizione all’Albo Nazionale dei Tecnici, con emissione della relativa tessera, avviene
d’ufficio, al conseguimento della qualifica, ed & gratuita. Se la qualifica &€ conseguita negli ultimi
quattro mesi dell’anno, la prima iscrizione ha validita fino alla fine dell’anno successivo. L’iscrizione,
per gli anni seguenti, comporta il pagamento di una quota, il cui ammontare ¢ fissato annualmente
dal Consiglio Federale, e I'accumulo di Crediti, come previsto dal successivo articolo 7.

6.4 L’iscrizione all’Albo Nazionale ha validita per I'anno sportivo e va rinnovata annualmente.

6.5 Ritardi nel pagamento della tassa di iscrizione all’Albo Nazionale dei Tecnici Federali, prevedono il
versamento di importi maggiorati, secondo quanto stabilito annualmente dal Consiglio Federale.

Art. 7 - Il Sistema dei crediti formativi
7.1 L’acquisizione dei crediti consente distintamente:
a) Il mantenimento della iscrizione nell’Albo Nazionale dei Tecnici, con la conseguente
partecipazione all’attivita federale.
b) Il passaggio del tecnico alla qualifica di livello superiore, secondo le disposizioni dell’articolo
8.1.
7.2 |l sistema di crediti formativi, definito nella tabella dei crediti allegata (tab.2) al presente Regolamento
di cui & parte integrante, prevede il riconoscimento di crediti, oltre a quelli che maturano con
I'acquisizione di ogni livello di qualifica, per esperienze sviluppate:

¢  Con la pratica di Tecnico di Societa;

*  Con la partecipazione ad aggiornamento tecnico e didattico;

*  Con la produzione di articoli, documenti, materiale di ricerca;
. Per I'attivita di allenamento di atleti con elevata qualificazione;
¢  Con la formazione universitaria in ambito sportivo;

*  Con I'attivita di atleta di alto livello.

7.2.1 Surichiesta della CFQ, all’atto dell'iscrizione annuale all’Albo Nazionale dei Tecnici e con la periodicita
prevista dall’articolo 8.1 (tab.1) il tecnico aggiornera il suo curriculum dichiarando il numero di crediti
ottenuti e accompagnandolo con la documentazione accertante I'acquisizione degli stessi, secondo
modalita definite dalla CFQ medesima.

7.2.2 La CFQ, verificata la documentazione, attribuira i crediti e/o applichera quanto previsto dal presente
Regolamento in caso di mancata o insufficiente documentazione.

Regolamento Tecnici Federali - Versione 03.23 - in vigore dal 1 gennaio 2023



Art. 8 - Albo Nazionale dei Tecnici: crediti necessari per il mantenimento dell’iscrizione e per il passaggio

di qualifica.
8.1 Tutti i Tecnici, al fine di mantenere liscrizione all’Albo Nazionale dei Tecnici o per frequentare un
corso per il passaggio alla qualifica superiore, devono conseguire il numero di crediti nei tempi
riportati nella tabella che segue.
tab.1 Istruttori | livello | Istruttori Il livello Allenatori Allenatori Nazionali | IV Livello Europeo
Anni entro i quali &
necessario ottenere i 4 4 4 4 4
crediti
n° crediti necessari 2,5 3 3,5 4 4
per mantenere di cui almeno di cui almeno 1 di cui almeno 1 |dicuialmeno 1da |dicuialmeno1da
liscrizione all'Albo 0,5 da attivita di | da attivita di da attivita di attivita di attivita di
Tecnici aggiornamento | aggiornamento aggiornamento |aggiornamento aggiornamento

n° crediti necessari

per lscrizione al 4 4 quelli previsti dal_bando di concorso
livello successivo IV livello
Crediti SNaQ
Crediti forniti dai corsi 3+7 4 +16 4 +16 4 +16 10+40
SdS attualmente
o onosce 10 20 20 20 50

(per esemplificare, un istruttore di 1° livello, ogni 4 anni deve ottenere almeno 2,5 Crediti formativi per mantenere
liscrizione all’ Albo, mentre se vuole iscriversi al corso di 2° livello deve, nello stesso periodo, accumulare almeno 4

crediti.)

8.2 | Tecnici appartenenti ai gruppi di seguito elencati per poter mantenere la possibilita di rinnovare I'iscrizione
all’Albo dei Tecnici federali per il quadriennio successivo dovranno accumulare, in un periodo di 4 anni, 0,5
crediti derivanti da attivita di formazione/aggiornamento/approfondimento, indipendentemente dal livello
tecnico in loro possesso:

a) | componentiil Consiglio Federale ed i Presidenti di Comitati e Delegazioni Regionali, qualora
iscritti all’Albo Tecnici, per tutto il periodo in cui rimangono in carica

b) | Tecnici Emeriti

| tesserati ai punti a e b, per poter essere iscritti al’Albo nazionale dei Tecnici, sono comunque

tenuti al versamento della quota d’iscrizione all’Albo.

8.3 Parallelamente ai crediti previsti dalla FITARCO e definiti con la Tab.1, il Sistema Nazionale di

Qualifiche dei Tecnici Sportivi (SNaQ), cui la FITARCO aderisce, attribuisce, dopo I'acquisizione di
ciascun livello, un proprio sistema di crediti, necessari per la progressione di carriera ed il
riconoscimento europeo del titolo che attualmente & possibile solo con I'acquisizione del 1V livello
europeo. Lo SNaQ attualmente riconosce i seguenti crediti:

Istruttore di 1° livello 10 cr.
Istruttore di 2° livello 20 cr.
Allenatore 20 cr.
Allenatore Nazionale 20 cr.
IV livello 50 cr.

Art. 9 - Mancata iscrizione all’Albo Nazionale dei Tecnici o mancato conseguimento dei crediti.

9.1

9.2

Il tecnico, tesserato FITARCO, che non rinnova I'iscrizione all’Albo Nazionale dei Tecnici o che, pur
iscrivendosi all’Albo Nazionale dei Tecnici, nhon accumula il humero di crediti hecessario, come
disposto dall’art. 8, & collocato a Ruolo e la sua riammissione & subordinata a quanto disposto
dall’art. 10.

La permanenza a Ruolo di un Tecnico per un periodo superiore a 4 anni, senza che sia stata
richiesta la riammissione all’Albo Nazionale e conclusa la procedura di reinserimento di cui
all’Art.10.2, comporta il mancato riconoscimento del livello di qualifica raggiunto e la definitiva
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cancellazione dagli elenchi della FITARCO.

9.3 In conseguenza di quanto previsto dall’Art. 9.2, il tesserato per essere iscritto nuovamente a Ruolo,
dovra ripetere il corso relativo all’ultimo livello raggiunto o di livello inferiore, essere ammesso agli
esami e superarli; il Tecnico sara poi iscritto all’Albo con la qualifica ottenuta al superamento di
quest’ultimo corso.

Art. 10 - Riammissione all’Albo Nazionale dei Tecnici

10.1 Il tecnico, tesserato FITARCO, che si trovi in una delle situazioni elencate nell’Art. 9.1, al fine di
essere riammesso all’Albo Nazionale deve presentare domanda di riammissione indirizzata alla
CFQ.

10.2 LaCFQ, valutata la domanda di riammissione, propone un percorso di aggiornamento. Il richiedente
dovra frequentare corsi di aggiornamento, approfondimento o formazione fino a conseguire i punti
mancanti al raggiungimento dei crediti necessari a mantenere l'iscrizione all’Albo per il quadriennio
precedente. | nuovi crediti cosi conseguiti, saranno ritenuti validi anche per il quadriennio
successivo.

10.3  Portato a termine il percorso proposto dalla CFQ e versata la tassa di iammissione all’Albo Tecnici
che prevede oltre alla quota d’iscrizione all’Albo anche una soprattassa, entrambe stabilite
annualmente dal Consiglio Federale, il Tecnico, per avere il benestare al reinserimento, dovra
inviare alla Commissione Formazione Quadri la documentazione comprovante I'effettuazione del
percorso unitamente alla copia del pagamento.

Art.11 - Requisiti per I'accesso ai Corsi di Qualifica
111 | requisiti generali per 'accesso ai corsi sono:
a) essere nell'anno del compimento del 18° anno di eta, fermo restando I'inserimento nei rispettivi
albi e I'esercizio effettivo dell’attivita di tecnico non prima di aver compiuto 18 anni

b) aver conseguito il Diploma di Scuola secondaria di primo grado (gia Scuola Media Inferiore)
c) essere tesserati FITARCO per almeno 24 mesi anche non consecutivi;

d) aver svolto attivita agonistica, intendendosi per tale aver partecipato e portato a termine
almeno 10 gare di Calendario federale nei quattro anni antecedenti la data d’inizio del Corso

e) aver superato 'esame del Corso Tecnico di Base organizzato dal Comitato Regionale, previsto
dall’art. 1.1 delle disposizioni generali del Regolamento Attuativo dei Corsi per Istruttori e
Allenatori.
11.2  In particolare per accedere ai Corsi per il conseguimento della qualifica di:

. Istruttore di | Livello: valgono i punti a, b, ¢, d, e del paragrafo precedente.

. Istruttore di Il Livello: vi € I'obbligo di essere in possesso del Diploma di Scuola secondaria
superiore (gia scuola media superiore), di essere iscritti all’Albo Nazionale dei Tecnici con la
qualifica di istruttore di | livello da almeno 18 mesi consecutivi e di aver accumulato, con la
qualifica di Istruttore di | Livello i crediti previsti all’Art. 8.1, nei quattro anni precedenti la data
di inizio del corso.

* Allenatore: vi & I'obbligo di essere in possesso del Diploma di Scuola secondaria superiore (gia
scuola media superiore), di essere iscritti al’Albo Nazionale dei Tecnici con la qualifica di
istruttore di Il livello da almeno 24 mesi consecutivi e di aver accumulato con la qualifica di
Istruttore di Il Livello i crediti previsti all’art. 8.1, nei quattro anni precedenti la data di inizio del
corso

* Allenatore Nazionale: vi € I'obbligo di essere in possesso del Diploma di Scuola secondaria
superiore (gia scuola media superiore). Possono accedere al Corso tutti i tecnici, pur non in
possesso dei requisiti previsti dall’Art.11.1, regolarmente iscritti al’Albo Nazionale dei Tecnici,
che ne facciano domanda alla CFQ, che abbiano avuto I'incarico dalla FITARCO della gestione
tecnica e/o organizzativa degli atleti appartenenti alle Squadre della Nazionale negli ultimi 2
Quadrienni Olimpici, per un periodo di almeno 4 anni, anche non consecutivi, e abbiano
partecipato ad almeno 10 convocazioni a Raduni Tecnici e gare internazionali in
rappresentanza dell’ltalia.

| tecnici che hanno acquisito la qualifica di Istruttore prima del 31.05.2013, al fine di accedere ad un

corso per I'acquisizione della qualifica superiore dovranno obbligatoriamente partecipare, con esito

positivo, ad un Corso di Aggiornamento in Metodologia dell’Allenamento ed a un Corso di

Aggiornamento in Metodologia dell’lnsegnamento rivolti al livello di qualifica Tecnica in possesso.

In alternativa, per gli Istruttori di | livello, vale anche aver acquisito la Specializzazione Giovanile

dopo il 01.01.2014.

11.3 Atleti che abbiano partecipato ai Giochi Olimpici o Giochi Paralimpici, possono accedere al corso
per I'acquisizione della qualifica di Allenatore e ai relativi esami. Possono altresi accedervi Atleti che
abbiano partecipato, negli 8 anni precedenti 'inizio del Corso, a Campionati Mondiali o Europei nelle
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discipline Tiro alla Targa e Tiro di Campagna esclusivamente nelle divisioni Arco Olimpico, Arco
Compound e Arco Nudo, ai Giochi del Mediterraneo, agli European Games ed ai World Games. Ai
fini dell’accesso al Corso € valevole anche la partecipazione agli Eventi sopra citati nelle classi
giovanili purché I'Atleta, al momento della partecipazione, abbia compiuto il 18° anno di eta. Per
poter accedere a Corso i tesserati dovranno comunque essere in possesso dei requisiti previsti
dall’Art.11.1 punto a) e del Diploma di Scuola secondaria superiore (gia scuola media superiore).
L’eventuale mancato superamento dellesame non fornisce alcun diritto d’acquisizione delle
qualifiche inferiori.

11.4 Atleti che si siano classificati, negli 8 anni precedenti I'inizio del Corso, ai primi tre posti individuali
assoluti o di classe, nelle classi Senior o Master, ai Campioni Italiani nelle discipline Tiro alla Targa
e Tiro di Campagna esclusivamente nelle divisioni Arco Olimpico, Arco Compound e Arco Nudo,
possono accedere al corso per I'acquisizione della qualifica di Istruttore Il livello ed ai relativi esami
fermo restando il possesso dei requisiti previsti dall’Art.11.1 punti a), c¢), Diploma di Scuola
secondaria superiore (gia scuola media superiore), L’eventuale mancato superamento dell’esame
non fornisce alcun diritto d’acquisizione delle qualifiche inferiori.

11.5 Atleti che si siano classificati, negli 8 anni precedenti I'inizio del Corso, ai primi tre posti individuali
assoluti o di classe, nelle classi Senior o Master, ai Campioni Regionali nelle discipline Tiro alla Targa
e Tiro di Campagna esclusivamente nelle divisioni Arco Olimpico, Arco Compound e Arco Nudo,
possono accedere al corso per I'acquisizione della qualifica di Istruttore | livello ed ai relativi esami
fermo restando il possesso dei requisiti previsti dall’Art.11.1 punti a), b), ¢), d).

Art.12 - Riconoscimento delle qualifiche rilasciate da altre Federazioni

121  Salvo diversa disposizione del Consiglio Federale, i diplomi rilasciati o riconosciuti da altre
Federazioni di Tiro con I’Arco riconosciute dalla World Archery, non danno diritto all’automatica
acquisizione della qualifica di Tecnico FITARCO.

12.2  E compito della Commissione Formazione Quadri FITARCO valutare 'assegnazione della qualifica
di Tecnico, riscontrata come equivalente tra quelle previste dal presente Regolamento, in base alla
presentazione del piano di studi effettuato, degli esami sostenuti e del "curriculum" operativo del
candidato. Effettuato il riscontro la CFQ presenterd al Consiglio Federale, con atto motivato, la
proposta di collocamento in una delle qualifiche tecniche e d’iscrizione nell’Albo Nazionale, per la
necessaria presa d’atto.

Art.13 - Programmi dei corsi

| programmi e la durata dei corsi per il conseguimento delle specifiche qualifiche sono stabiliti dal
Regolamento Attuativo dei Corsi per Istruttori e Allenatori, redatto dalla Commissione Formazione
Quadri, approvato dal Consiglio Federale e allegato al presente Regolamento. Tali programmi sono
resi disponibili a tutti i tesserati, accompagnati dall’elenco dei testi di studio.

| programmi didattici dei Corsi di specializzazione e di approfondimento sono definiti dalla CFQ
tramite il documento “Linee guida per I'organizzazione del Corso Tecnico di Base, Seminari di
aggiornamento, Corsi di approfondimento/specializzazione” allegato al presente regolamento.

Art.14 - Frequenza ai corsi
Per I'ammissione agli esami per il conseguimento delle varie qualifiche o specializzazioni la
frequenza ai corsi deve essere, come minimo, pari al 80% delle ore previste dal programma di
studio.
Una frequenza inferiore al minimo fa perdere al tesserato il diritto di presentarsi agli esami e lo
obbliga ad una nuova iscrizione.

Art.15 - Mancato superamento degli esami
15.1  Corso Istruttori | livello: nel caso di mancato superamento degli esami di fine corso o di rinuncia,
con attestata impossibilita a parteciparvi, il candidato puo chiedere di sostenere nuovamente la

prova d’esame in un corso successivo, indetto dal proprio o da altri Comitati Regionali. In caso di

ulteriore esito negativo, interviene I'obbligo di frequenza di un successivo corso corrispondente e

il superamento del relativo esame.

15.2  Corso Istruttori Il livello e Corso Allenatori:

a) nel caso di mancato superamento degli esami di fine corso o di rinuncia, con attestata
impossibilita a parteciparvi, il candidato pud chiedere di sostenere nuovamente la prova
d’esame in occasione del corso successivo. La prova d’esame dovra essere superata con esito
positivo (non verra applicato quanto previsto dall’Art.15.2 b).

In caso di ulteriore esito negativo, interviene I'obbligo di frequenza di un successivo corso
corrispondente e il superamento del relativo esame.

b) Qualora il candidato non abbia superato il 60% della valutazione generale e risulti non sufficiente
al massimo in tre materie, pud essere rimandato e sostenere I'esame delle materie in cui non &
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risultato idoneo nella seduta d’esame del primo corso utile di pari livello. Il candidato dovra
sostenere sia I'esame scritto, sia 'esame orale della/e materia/e da recuperare. In caso di
ulteriore esito negativo, anche solo in una materia, il candidato risultera non idoneo ad ottenere
la qualifica ed interviene I'obbligo di frequenza di un successivo corso corrispondente e il
superamento del relativo esame.

Art.16 - Corsi di aggiornamento
La Commissione Formazione Quadri FITARCO provvede a fissare le regole per I'organizzazione e
I'attuazione di corsi di aggiornamento per le varie qualifiche o specializzazioni, di cui all'Art.2.
Ai corsi di aggiornamento organizzati a livello Nazionale e a quelli organizzati a livello Regionale
potranno partecipare solo i Tecnici regolarmente iscritti al’ Albo Nazionale e i Tecnici iscritti a Ruolo
che stanno seguendo il percorso di reintegro all’Albo Tecnici.

Art.17 - Docenti

171 | corsi di formazione per Tecnici federali sono tenuti dai docenti iscritti al’Albo Docenti Federali con
competenze specifiche relative a tutte le aree d’intervento previste per le diverse tipologie di corsi.

17.2  Le discipline di Metodologia dell'lnsegnamento e Metodologia dell’Allenamento devono essere
affidate esclusivamente al gruppo di Docenti FITARCO con specifica formazione solo in assenza di
tali docenti, in subordine, si puo ricorrere ai Docenti della Scuola dello Sport.

17.3  Per lo svolgimento di materie specifiche, la FITARCO pu0 avvalersi di Docenti specializzati della
Scuola dello Sport o di esperti scelti anche al di fuori dell'ambito federale.

17.4  Del gruppo Docenti FITARCO fanno parte di diritto i Tecnici delle Squadre Nazionali, a norma
dell’art. 4.4 del Regolamento Docenti.

17.5 Per linserimento nell’ Albo Docenti Federali si fa riferimento all’apposito Regolamento Docenti
Federali.

Art. 18 - Specializzazione “Tecnico Giovanile”
Vengono riconosciuti come Tecnici con Specializzazione Giovanile gli Istruttori e Allenatori che
siano risultati idonei a seguito della partecipazione a specifici corsi di specializzazione per Tecnico
Giovanile previsti dal presente Regolamento.
La qualifica di Tecnico con Specializzazione Giovanile € inoltre attribuita ad Istruttori e Allenatori
Federali iscritti all’Albo, in possesso del Diploma ISEF o della Laurea in Scienze Motorie, che ne
facciano richiesta.

Art. 19 - Specializzazione “Tecnico per Arcieri Paralimpici”
Vengono riconosciuti come Tecnici con Specializzazione per Arcieri Paralimpici gli Istruttori e
Allenatori che siano risultati idonei a seguito della partecipazione a specifici corsi di specializzazione
per Tecnico per Arcieri Paralimpici previsti dal presente Regolamento.

Art. 20 - Entrata in vigore del Regolamento
Il presente Regolamento entra in vigore a partire dal 1° gennaio 2023

Disposizione transitoria
Con I'entrata in vigore di questo Regolamento viene mantenuto il riconoscimento della frequenza del Corso
di Preformazione, in vigore dal 2013 al 2022, come requisito per I'accesso al Corso Istruttori | livello in
alternativa al superamento dell’esame del Corso Tecnico di Base (Rif.Art.11.1.d).
L'efficacia della disposizione transitoria cessera il 31/12/2024.
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Tab.2

ATTIVITA PER LE QUALI SONO RICONOSCIUTI CREDITI
ATTIVITA TECNICA

Cod Credito | Attivita Accertamento Accumulo crediti
A1 05 Attivita di allenamento con almeno 1 atleta Acquisizione automatica | annuale
'™ | partecipante al trofeo Pinocchio (1) q
A1 05 Attivita di allenamento con almeno 1 atleta Acquisizione automatica | annuale
' '™ | partecipante al trofeo CONI (1) q
A2 0,5 /(Azt;uwta di formazione di almeno 5 nuovi tesserat Acquisizione automatica |ogni 5 nuovi tesserati
Attivita di formazione di almeno 1 nuovo . ogni nuovo tesserato
A2.1 0,5 L Acquisizione automatica A
tesserato con disabilita disabile
Attivita di allenamento con almeno 1 atleta
classificato nel primo 50% nei Campionati
A3 0,5 | Regionali di classe individuali o nel primo 50% | Acquisizione automatica |Annuale
Campionati Nazionali Open (3) - fino al
31.12.2017
Attivita di allenamento con almeno 1 atleta
classificato nel primo 50% nei Campionati
A3.1 0,5 | Regionali Tiro di Campagna e 3D di classe | Acquisizione automatica |Annuale
individuali o nel primo 50% Campionati
Nazionali Open (3) - dal 01.01.2018
Attivita di allenamento con almeno 1 atleta
o . o . . .
A3.2 0,5 clas_3|f|ca_to_nel primo 50/on’e| Camplonat|_ Acquisizione automatica |Annuale
Regionali Tiro alla Targa all’aperto e al chiuso
di classe individuali (3) - dal 01.01.2018
Ad 05 Attivita di allenamento con almeno 1 atleta Acquisizione automatica | annuale
'™ | partecipante alla coppa delle Regioni q
A5 1 Atthlta! di a_IIena_mento con almeno 1 atleta nei Certificazione CFQ annuale
Gruppi Nazionali (4)
Attivita di allenamento con almeno 1 atleta
A6 0,5 | partecipante ai Campionati Nazionali non Open | Acquisizione automatica |annuale
(6)
A7 05 Attlv_|ta c_I| atleta (solo per atleti dei Gruppi Certificazione CFQ annuale
Nazionali) (7)
Partecipazione come tecnico personale a |Relazione/attestazione
Raduni Tecnici convocati dai Comitati | del responsabile del .
A8 0.1 Regionali, o a incontri Tecnici Giovanili| Comitato Regionale del Ogni raduno
decentrati convocati dalla FITARCO (8) Raduno
A9 1 Partecipazione come Tecnico personale a ?;I?:'Sor:ﬂ:;t;?éaz'one annuale
Raduni Tecnici Nazionali (9) esp
Nazionale del Raduno
A10 1,5 | Tecnico Squadra Nazionale Attestazione Fitarco annuale
A1l 1| Tecnico Squadra Regionale Atte_stazmne Comitato annuale
Regionale
A12 0,1 *xex Partecu:_>a2|one come Tecnico ad attivita Atte_stazmne Comitato Ogni evento
promozionale (13) Regionale
Al12.1 0,7 **** Parteupazmne_come Tecnico ai Progetti Attestazione FITARCO Ogni evento
Scuola Federali (14)
A13 0.1 Attivita di allenamento di un nuovo tesserato Acquisizione automatica Ogni nuovo tesserato

che partecipa alle prime due gare di calendario

atleta
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ATTIVITA DI DOCUMENTAZIONE E RICERCA

*%

tecnici e docenti.

Sport (Coni) e rientranti nel Piano di
Formazione nazionale.

Cod. | Credito Attivita Organizzazione Certificazione
Solo su Arcieri, Arco, Fitarcotecnici
B1 Max 0,4 per Elaborazione articoli, documenti, |in rete. Pubblicazione a stampa o in Autocertificazione
anno * studi tecnici (10) forma digitale, a circolazione
nazionale o internazionale.
Da0,2a0,5 Partecipazione a seminari di Organizzati dai Com|_tat| R_eglonall Attestazione CR o
A X ; ; e/o dalle Scuole Regionali dello L )
B2 | per Seminario |aggiornamento regionali per invio attestazione

SRdS.

Partecipazione a seminari di

Organizzati dalla CFQ e/o dalla

8 ore

di formazione/ aggiornamento/
approfondimento (12)

Formazione

83 | Seminario &+ | 0giomamento nazionale, per | JG0E TR0 PR DEERTER DY) invio atiestazione SdS
tecnici e docenti. ;
nazionale
Organizzati da Organismi o Invio attestazione di
0,2 e multipli** | Partecipazione a seminari di Associazioni diverse dalle S
X ; S \ . .| partecipazione
B4 |Max 2 per aggiornamento regionale o precedenti, e rientranti nel Piano di rilasciata
quadriennio nazionale, per tecnici e docenti. | Formazione nazionale. Programma \ .
. . dall’organizzatore
e contenuti approvati dalla CFQ.
Partecipazione come relatore a
seminari d’Aggiornamento (B2), | Organizzati dai Comitati Regionali
B5 Max 1 per Approfondimento e e/o dalle Scuole Regionali dello Attestazione CR o
Seminario *** Specializzazione o indetti dalla Sport (Coni) e rientranti nel Piano di | SRAS
SdS regionale (solo quelli Formazione nazionale.
certificati CFQ)
z:;:?ncégiaj,lzneig?rgﬁqfr:?&rssﬁ Organizzati dalla CFQ e/o dalla
Max 1,5 Per 99 Scuola Dello Sport Nazionale (Coni) | Attestazione CFQ o
B6 T s Approfondimento e . . : . ; .
Seminario o ) . ; e rientranti nel Piano di Formazione |SdS Nazionale
Specializzazione o indetti dalla .
; nazionale
SdS Nazionale.
Corso | livello Partecipazione come docente a Organizzati dai Comitati Regionali e
B7 | s ecip . . . rientranti nel piano di Formazione Attestazione CR
corsi di formazione regionali .
nazionale
5 Corso Il livello Partt_aC|_paZ|one_ come d_ocen_te a | Organizzati (_:Ial Corr_utatl rgglona!l O | Attestazione CR o
8 C«xx | COrsi di formazione regionali e dalla CFQ, rientranti nel Piano di
e Allenatori ; ) . : CFQ
nazionali Formazione nazionale
Partecipazione come Docente a
corsi di formazione cogestiti con | Solo dopo stipula di convenzioni che
BY |Da0,2a04 Universita o Scuole Secondarie | rispettino le disposizioni federali Accertamento CFQ
di 1° e 2° grado (11)
Partecipazione come Organizzati dai Comitati regionali o
B10 0,2 crediti ogni | Responsabile a Corsi e Seminari dalla CFQ, rientranti nel Piano di Attestazione CR o

CFQ
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FORMAZIONE

c1 Laurea in scienze motorie, Diploma ISEF, Laurea in Autocertificazione non rinetibile
Medicina dello Sport P

C2 Corsi di specializzazione o di approfondimento gEermcazmne del Comitato Regionale o ogni corso

C4 Acquisizione del Diploma di Istruttore di 1° Livello Certificazione del Comitato Regionale. | non ripetibile
C5 Acquisizione del Diploma di Istruttore di 2° Livello Certificazione CFQ non ripetibile
C6 Acquisizione del Diploma di Allenatore Certificazione CFQ non ripetibile
C6.1 Acquisizione del Diploma di Allenatore Nazionale Certificazione CFQ Non ripetibile
Cc7 Acquisizione del 1V livello europeo SdS CONI Certificazione CONI non ripetibile

In fase di nuovo tesseramento, sara obbligatorio effettuare I'abbinamento Tecnico/Atleta corso base. L’abbinamento
non potra essere modificato fino al momento in cui il nuovo tesserato non avra preso parte a 2 gare di calendario e
solo successivamente sara possibile effettuare modifiche all’labbinamento Tecnico/Atleta.

| crediti verranno attribuiti al Tecnico solo a seguito della reciproca accettazione dell’abbinamento Tecnico-Atleta.
La mancata accettazione da parte di una delle parti non da diritto all’eventuale acquisizione di crediti. (Rif.Circolare
n.43/2013)

Qualora una delle parti sciolga I'abbinamento, lo stesso non puo essere rieffettuato con i medesimi attori nel corso
dello stesso anno.
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presenti note sono parte integrante la Tabella n.2
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Per il Trofeo Pinocchio sono valide sia le partecipazioni alle fasi Regionali estive che invernali e le fasi Nazionali
estive. Per il Trofeo CONI sono valide sia le partecipazioni alle fasi Regionali che alle fasi Nazionali
L'assegnazione del tecnico ai nuovi tesserati € effettuata dalla Societa

Per classifica si intende quella individuale di classe, ma conteggiando (per eccesso) solo il 50% dei classificati.
Analogo criterio & riservato per i classificati ai Campionati Italiani Open. Per Campionato Italiano Open si intende
quello la cui partecipazione non é subordinata al superamento di un minimo di punteggio

Per Gruppo Nazionale si intende solo quello che compare annualmente nell'elenco degli aventi diritto,
indipendentemente dall’ accettazione

Si intende la partecipazione (la presenza in gara) di almeno un atleta alla Coppa ltalia Centri Giovanili ed ai
Campionati Italiani la cui partecipazione € subordinata al superamento di un minimo di punteggio.

Il credito & attribuito all’atleta della Nazionale Italiana, iscritto all’Albo come Tecnico, che partecipi a competizioni
internazionali in rappresentanza delle Squadre Nazionali.

Il credito €& riservato solo al tecnico personale dell'atleta che compare nell'invito ufficiale al raduno della Regione
o della Nazionale. Il modulo per I'attribuzione del credito deve essere inviato alla CFQ entro 30 giorni
dall’effettuazione del Raduno

Il credito € riservato solo al tecnico personale dell'atleta che compare nell'invito ufficiale al raduno della Nazionale.

Articoli, documenti, studi che trattano argomenti tecnici, per cui si escludono ad. es resoconti di gare, interviste
ad atleti ecc...

Sono attribuiti crediti ai tecnici impiegati in attivita di formazione e tirocinio con le Universita che abbiano stipulato
specifiche convenzioni con la Fitarco. L’entita dei crediti &€ definita in modo insindacabile dalla Fitarco al momento
della stipulazione della convenzione o di un suo rinnovo, valutati i contenuti e le ore di formazione, la quantita
delle ore di tirocinio e il numero di tecnici impiegati. Sono concessi crediti ai tecnici impiegati in attivita di
formazione e tirocinio con gli Istituti scolastici che abbiano stipulato specifiche convenzioni con le societa Fitarco
locali e che prevedano un impegno teorico e pratico non inferiore alle 20 ore allanno. La CFQ, valutata la
convenzione, controfirmata dal Dirigente della Scuola, nei suoi contenuti, nella quantita delle ore di formazione e
di tirocinio e il numero di tecnici impiegati, definird in modo insindacabile I'entita dei crediti

Il Presidente del Comitato Regionale dove si svolge I'attivita di formazione, ai fini del riconoscimento dei crediti,
certifichera alla Segreteria della CFQ I'elenco dei tecnici, comprendente nome, ore di “vigilanza” effettivamente
svolte durante i corsi. La documentazione deve essere inviata al termine del Corso

Sono attribuiti crediti ai Tecnici impiegati in attivita di promozione e diffusione del Tiro con I’Arco promosse ed
organizzate dal Comitato Regionale territorialmente competente. |l Presidente del Comitato dove si svolge
I'attivita promozionale certifichera alla Segreteria della CFQ I'elenco dei tecnici effettivamente partecipanti. La
documentazione deve essere inviata entro 30 giorni dal termine dell’iniziativa.

Sono attribuiti crediti ai Tecnici impiegati in attivita di promozione e diffusione del Tiro con I’Arco promosse ed
organizzate dalla Fitarco. Gli uffici federali competenti certificheranno alla Segreteria della CFQ I'elenco dei
tecnici effettivamente partecipanti.

Ad ogni elaborazione scritta € attribuito il credito di 0,2 fino ad un massimo di 1 credito in un periodo di 4 anni
consecutivi (quadriennio).

La CFQ, dopo aver esaminato e accettato la domanda d’inserimento nel Piano di Formazione, delibera da un
minimo di 0,2 fino al massimo riportato in tabella il credito da attribuire, valutato in modo insindacabile il
programma del seminario/corso e I'aderenza alle disposizioni federali in merito.

| crediti sono distribuiti per disciplina secondo il seguente criterio: 0,1 credito per ogni ora di insegnamento, con
I'eccezione di “aspetti istituzionali” che non da diritto a crediti.

Al tecnico impiegato in attivita di promozione vengono attribuiti 0,1 crediti per evento, fino a un massimo
di 1 credito per quadriennio.
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Raduni tecnici Regionali - partecipazione dei tecnici personali

Il nuovo regolamento dei tecnici FITARCO prevede che siano attribuiti crediti ai Tecnici personali degli atleti
in occasione della partecipazione dei tecnici ai raduni organizzati dal Comitato regionale. Naturalmente il
lavoro dei tecnici regionali non pud essere distratto dalla presenza dei tecnici personali, al punto di
prevedere per loro spazi e momenti di formazione specifica. Nel normale rapporto che deve intercorrere tra
tecnici regionali e tecnici personali passano tuttavia analisi, informazioni, conoscenze, programmi e metodi
di lavoro che coinvolgono entrambi i partecipanti. Il tecnico regionale, responsabile del raduno, avra percio
solo il compito di compilare a fine raduno un facile questionario, in parte prestampato, in cui mettera in
rilievo il tipo di presenza (compartecipata, interessata o meno) al lavoro svolto dal tecnico personale durante
I'attivita svolta nel corso del raduno.

Alla fine di tutti i raduni programmati dal Comitato regionale nel corso dell’anno, dalla somma delle
rilevazioni fatte dal tecnico responsabile (e dai suoi collaboratori) rilevera un quadro generale per singola
partecipazione.

Il Tecnico regionale responsabile del Raduno inviera una copia della valutazione ai tecnici partecipanti ed
alla CFQ per l'attribuzione dei crediti.

Non forniranno crediti:

e una partecipazione poco interessata e poco collaborativa (vedi modello);

I modello seguente, in vigore dal 1° gennaio 2017, serve arilevare, in occasione di ogni incontro regionale,
il comportamento dei tecnici personali, da parte del Responsabile tecnico del Raduno e dei suoi
collaboratori. | raduni non devono prevedere necessariamente tutti i contenuti previsti nella scheda, che
invece puo essere modificata aggiungendo attivita non previste.

Al fine di rendere piu chiara la procedura per I'attribuzione dei crediti ai Tecnici che partecipano ai Raduni
Regionali, si riporta di seguito I'iter da seguire:

1. inviare alla FITARCO la copia della convocazione che dovra contenere:

- i nomi dei Tecnici regionali, designati dal Comitato per la gestione del Raduno, effettivamente
operanti e presenti all'incontro

- Per ogni singolo atleta, il nome del relativo Tecnico personale invitato e che collaborera attivamente
con i Tecnici regionali nel corso dell'incontro

2. Entro 30 giorni dal termine del Raduno il Comitato dovra inviare la “certificazione della partecipazione
del tecnico personale ai raduni del Comitato Regionale”

Rammentiamo inoltre che non verranno attribuiti crediti:

- a Tecnici che non appariranno nella convocazione ufficiale del Comitato

- a Tecnici che non siano abbinati, attraverso la procedura di abbinamento tecnico/atleta, al corrispondente
atleta convocato al raduno
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Certificazione partecipazione tecnico personale ai raduni del Comitato Regionale.

Tecnico regionale responsabile del raduno:

RADUNO DI DEL / /

Contenuti del raduno

Ore

. Riunione preliminare con definizione obiettivi del raduno

. Fasi di riscaldamento generale e specifico

. Osservazione dell’atleta

. Analisi con uso di video registrazioni

. Lavoro tecnico specifico (es. correzione del gesto)

. Esercitazioni tecniche (es. continuita/fluidita del gesto tecnico)

. Attivita di preparazione fisica

RO INOOB|WIN|—

. Lavoro posturale specifico

9.

Lavoro sui materiali

10. Test di valutazione (es. gara/scontri)

11. Defaticamento finale

12. Riunione finale per la definizione, in collaborazione, dei programmi per il prossimo raduno

13. Altro (da specificare)

(*) Siglare con le lettere: A = partecipazione attiva/interessata/collaborativa; B = partecipazione
passival/indifferenza; C = di disturbo/ poco collaborativa

Atleta Societa Tecnico Personale Presenza | Valut.
Tecnici Regionali Societa Presenza
Data Firma del tecnico responsabile del raduno
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Art.1-

1.1

1.2
1.3

Art2 -
2.1

Art.3 -

3.2

3.3

3.4

REGOLAMENTO ATTUATIVO DEI CORSI
PER ISTRUTTORI e ALLENATORI

PARTE |
Disposizioni generali

SEZIONE 1
Corso Tecnico di Base, Corso Istruttori | livello

Disposizioni generali per listituzione di corsi per la formazione di istruttori di | livello - Piano
Nazionale dei Corsi

| Comitati Regionali, a norma dellArt.1.4 del Regolamento dei Tecnici Federali (RTF),
predispongono annualmente, in collaborazione con la Commissione Formazione Quadri Tecnici e
Dirigenziali (CFQ), un Piano Nazionale di Corsi per Istruttori, di attivita d’aggiornamento e di altre
attivita attinenti la formazione, tra le quali la realizzazione dei Corsi Tecnico di Base. Il Piano
Nazionale dei Corsi e degli Aggiornamenti deve essere adattato in modo da non sovrapporre
I'attivita di regioni limitrofe o quelle promosse dalla CFQ.

| corsi sono tenuti preferibilmente con un numero di partecipanti non inferiore a 10; comunque non
saranno consentiti corsi con piu di 30 iscritti.

| Corsi devono svolgersi secondo programmi e modalita definite dalla CFQeD Nazionale

Soggetti organizzatori

Ogni Comitato Regionale singolarmente o, eventualmente, in collaborazione con altri Comitati, con
cui coordina l'iniziativa, puo istituire Corsi Tecnico di Base e di formazione per Istruttori, in relazione
alle necessita di sviluppo del proprio Settore Tecnico.

Modalita organizzative

Il Comitato Regionale organizzatore, contestualmente alla delibera d’istituzione del corso, nomina
un Responsabile del corso che risponde sul piano organizzativo e regolamentare alla Federazione
(Comitato, CFQ e Uffici preposti a vigilanza e controllo) degli esiti di detto corso. Il Responsabile
non puo prender parte al Corso né come discente, né come docente.

3.1.1 In caso di sopravvenuta impossibilita del Responsabile del Corso ad essere presente,
pud essere nominato un secondo Responsabile purché risponda ai requisiti previsti
dall’Art.3.1

Il Comitato Regionale organizzatore per ottenere I'autorizzazione preventiva all’effettuazione del

corso da parte della CFQ, deve chiedere alla stessa la pubblicazione sul calendario federale

ufficiale dei corsi, inviando una richiesta completa dei seguenti elementi:

a) Luogo e date d’effettuazione del corso e degli esami. Sede/i (aule/ impianti sportivi).

b) Crediti assegnati

¢) |l nome del Responsabile del corso, del suo eventuale sostituto, e i rispettivi recapiti postali,
telefonici ed elettronici.

d) Programmi (solo se si apportano variazioni al piano di studi definito dal presente
Regolamento)

e) La quota di partecipazione e che cosa comprende (es materiale didattico, pranzo, caffé ecc...)

f) Dove e come ci si deve iscrivere

g) Per l'istituzione del Corso Tecnico di Base vanno definite le date delle lezioni, il luogo di
svolgimento (aula/impianto sportivo) e sede d’esame.

Ottenuta la pubblicazione sul calendario federale Ufficiale, nell’apposita sezione del sito FITARCO,

il corso si intende approvato.

Il Comitato Regionale, tramite il Responsabile del corso, provvede ad un coordinamento preventivo

tra tutti i docenti del corso, con lo scopo di decidere concordemente le linee piu idonee per la

miglior riuscita dello stesso, sul piano didattico e organizzativo. Al fine di ottimizzare tempi e costi &

possibile coordinare i docenti in una riunione da svolgere online. In particolare, i docenti,

confrontando i rispettivi approcci alle materie, cercheranno, compatibilmente con la propria

formazione, la pit ampia convergenza di vedute possibile, in modo da non ingenerare confusione

nei corsisti tra diversi o contrastanti approcci alle discipline.

Al massimo dieci giorni lavorativi prima dell’effettuazione del corso, il Comitato Regionale trasmette

alla CFQ, per tramite della Segreteria tecnica federale:

a) | nominativi degli iscritti per verificare il possesso dei requisiti;

b) I nominativi dei Docenti e relative materie impartite.

c) Il programma orario del corso

Regolamento Attuativo dei Corsi per Istruttori e Allenatori - Vers. 03.22 - In vigore dal 1 gennaio 2023



3.5

3.6

3.7

Art.4 -
41

4.2
4.3

Art.5 -
5.1

52
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Entro 15 gg. dalla data di effettuazione degli esami il C.R. organizzatore invia alla CFQ Nazionale
I'esito degli stessi con i nominativi degli allievi, idonei e non, e le relative attribuzioni di voto; la CFQ
trasmette poi I'elenco al Consiglio Federale per la necessaria presa d’atto. A presa d’atto avvenuta,
Il CR trasmettera esito e voto finale ai singoli corsisti € consegnera agli abilitati un diploma che
certifica la qualifica raggiunta, I'anno di conseguimento, il numero di ore di lezione dell’intero corso
e i crediti acquisiti.

Al conseguimento della qualifica, la CFQ iscrive il tesserato di diritto nel Ruolo dei Tecnici
FITARCO a norma dell’Art. 5.2.2 del Regolamento dei Tecnici Federali e lo inserisce d’ufficio
nell’Albo dei Tecnici Federali a norma dell’Art.6.3 del medesimo Regolamento.

La qualifica ha decorrenza dalla data d’iscrizione degli abilitati nel Ruolo dei Tecnici Federali.

La CFQ ha la facolta, anche attraverso propri delegati, di assistere ai corsi ed agli esami,
preavvertendo il C.R. organizzatore.

Requisiti di ammissione - documentazione

| requisiti per 'ammissione al corso di Istruttore di | livello sono stabiliti dall’Art.11 del Regolamento
Tecnici Federali.

Il requisito per I'accesso al Corso Tecnico di Base € il tesseramento FITARCO

L’iscrizione ai Corsi Tecnico di Base ed ai corsi per 'acquisizione della qualifica di istruttore di |
livello deve essere effettuata direttamente al Comitato Regionale. Chi dispone dei requisiti puo fare
domanda al Comitato organizzatore per I'ammissione al corso, compilando e sottoscrivendo
I'apposito modulo.

Docenti - modalita di svolgimento del Corso

| corsi di formazione e d’aggiornamento per Tecnici federali sono tenuti, per le materie specifiche
del Tiro con 'Arco, dai Docenti iscritti al’Albo Docenti Federali con competenze relative alle aree
d’intervento previste per le diverse tipologie di corsi.

Le discipline di Metodologia dell'lnsegnamento e Metodologia dell’Allenamento devono essere
affidate solo al gruppo di Docenti FITARCO con specifica formazione e, solo in assenza di tali
docenti, in subordine, si pud ricorrere ai Docenti della Scuola dello Sport. Per cid che riguarda la
disciplina di tiro per arcieri disabili, il Docente deve possedere la specifica specializzazione. Per
quanto concerne la materia Antidoping, i Docenti sono designati esclusivamente dalla CFQ e sono
scelti tra personale medico specializzato o in possesso di accertate competenze sull’argomento.
Solo in subordine, ed in accordo con la CFQ, i Comitati possono impiegare personale medico
proveniente dalle strutture regionali di CONI in possesso della specifica competenza in seno alla
Federazione Nazionale dei Medici Sportivi (FMSI). | Docenti sono in ogni caso tenuti a seguire le
linee guida definite dalla CFQ sull’argomento.

Il programma di Regolamenti Federali deve essere svolto da Giudici di Gara in attivita in possesso
almeno della qualifica Nazionale regolarmente iscritti all’Albo Docenti

Il Project Work si propone come attivita laboratoriale all'interno del corso. Consiste in un lavoro
progettuale da implementare, su una base guidata, durante tutte le fasi del corso, allo scopo di
indurre i corsisti a rielaborare cid che € stato insegnato a livello teorico, stimolando capacita
interpretativa, di analisi critica e soprattutto a sviluppare i collegamenti fra aspetti teorici ed
operativi. Lo strumento del Project Work deve essere interdisciplinare stimolando [l'allievo ai
collegamenti fra le materie di studio. Tenuto conto della tipologia organizzativa del corso di | livello,
il Project Work sara svolto a livello individuale e seguira le seguenti linee guida:

il Project Work (lavoro a progetto) consiste in una ‘“ftesina” che, a scelta del presentatore, deve
riguardare una delle divisioni oggetto del corso. Ricurvo, Compound, Arco Nudo. Il contenuto della
tesina deve essere riferito alla correlazione che le materie di studio Tecnica di tiro, Materiali e
messa a punto, hanno con la Metodologia dell allenamento e la Metodologia dell'insegnamento, e
in secondo ordine con le altre materie del corso. L elaborazione della tesina deve iniziare dopo che
sono terminate tutte le lezioni, da cui la stessa tesina trae spunto. Il contenuto della tesina deve
essere finalizzato principalmente a far comprendere che sono state acquisite le cognizioni generali
necessarie a svolgere a 360 gradi, il compito attribuito all’lstruttore di | livello, compito che va
dallinsegnare a tirare le prime frecce ad un neofita, sino allaccompagnamento alle prime gare
dello stesso. Il contenuto della tesina, puo riguardare solo “una parte” delle ampie nozioni acquisite
in tutfo il corso, purché evidenzi [avvenuta comprensione di come siano correlate
nellinsegnamento del tiro con l'arco, le parti Tecniche con le Metodologie. La tesina, di 1-4 pagine,
deve essere presentata in una semplice forma descrittiva e, se necessario, puo contenere anche
eventuali grafici o altro, se utili a rendere piu chiaro il contenuto che si vuole esporre.

| corsi per I'acquisizione delle qualifiche tecniche si articolano secondo i piani di studio definiti dalla
CFQ e riportati ai successivi Artt.10, 15, 20 La C.F.Q potra autorizzare eventuali variazioni, che i
C.R. organizzatori faranno pervenire preventivamente e in modo dettagliato con il modulo di
indizione del corso.
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Art.6 -

Art.7 -
7.1

7.2

7.3

7.4

Art.8 -

8.2

8.3

La C.F.Q siriserva la facolta di non accettare variazioni che possano modificare sostanzialmente il
piano di studi previsto, o ne estendano la durata introducendo temi e attivita poco attinenti alle
finalita del presente livello.

SEZIONE 2
Disposizioni generali per l'istituzione di corsi per la formazione
degli istruttori di |l livello e degli allenatori

Soggetti organizzatori

| corsi di formazione per istruttori di Il livello ed Allenatori sono indetti dalla FITARCO e organizzati
dalla Commissione Formazione Quadri Tecnici e Dirigenziali in relazione alle necessita di sviluppo
del Settore Tecnico federale.

Modalita organizzative

Almeno 45 gg. prima dell'effettuazione del corso, la CFQ comunica agli Organi federali territoriali ed
alle societa:

a) Le date e orari di effettuazione del corso

b) Numero dei corsisti ammessi

c) Le sedi(aule e/o impianti sportivi)

d) Il contributo a carico del corsista

Entro 7gg. dalla data di effettuazione degli esami la CFQ trasmette l'esito degli stessi con i
nominativi degli allievi, idonei e non, e le relative attribuzioni di voto al Consiglio Federale per la
necessaria presa d’atto. A presa d’atto avvenuta, la CFQ trasmettera esito e voto finale ai singoli
corsisti e consegnera agli abilitati un diploma che certifica la qualifica raggiunta, I'anno di
conseguimento, il numero di ore di lezione dell'intero corso e i crediti acquisiti. Copia dell’esito sara
trasmessa anche ai Comitati Regionali di provenienza, per la necessaria documentazione.

Al conseguimento della qualifica, la CFQ iscrive il tesserato di diritto nel Ruolo dei Tecnici
FITARCO a norma dell’Art. 5.2.2 del Regolamento dei Tecnici Federali e lo inserisce d’ufficio
nell’Albo dei Tecnici federali a norma dell’Art.6.3 del medesimo Regolamento.

La qualifica ha decorrenza dalla data d’iscrizione degli abilitati nel Ruolo dei Tecnici Federali.

Requisiti di ammissione - documentazione
| requisiti per 'ammissione al Corso per l'acquisizione della qualifica di istruttore Il livello ed
Allenatore sono stabiliti dall’Art.11 del Regolamento Tecnici Federali. Inoltre & obbligatorio che il
tecnico produca un curriculum in cui lo stesso autocertifichi, tra I'altro:

a) per I'accesso al corso istruttori di Il livello: I'attivita svolta con la qualifica di | livello;

b) per I'accesso al corso Allenatori: I'attivita svolta e quali atleti ha allenato con la qualifica di Il

livello.

Chi dispone dei requisiti richiesti puo fare domanda alla CFQ per 'ammissione al corso, per il
tramite del Comitato Regionale di appartenenza, compilando e sottoscrivendo I'apposito modulo
d’iscrizione in cui saranno riportati i crediti necessari per frequentare il Corso ed il Curriculum.
La CFQ preso atto della domanda d’iscrizione e valutati curriculum e crediti, ammette il candidato
alla frequenza del corso subordinandolo al pagamento della quota d’iscrizione. In caso di un
numero di corsisti superiore al previsto, provvedera a forme di selezione, assegnando agli esclusi
la priorita nell'iscrizione al/ai corso/i successivoli.
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Art.9 -

PARTE 2
Corsi per I'acquisizione delle qualifiche tecniche federali

SEZIONE 1
Corso per I'acquisizione della qualifica di Istruttore di | Livello

Profilo, compiti e obiettivi
L'istruttore di | livello si configura come un Tecnico abilitato ad avviare neofiti alla pratica del Tiro
con l'arco, a promuovere linserimento degli allievi nelle strutture della Societa, pud fornire
assistenza e/o supporto ad altro tecnico e pud seguire I'evoluzione tecnica dei nuovi atleti fino alla
partecipazione alle prime competizioni.
Le competenze apprese devono consentirgli di:
a) Insegnare la struttura base del gesto tecnico, seguendone lI'evoluzione finché [l'allievo
riproduca il modello di tiro in modo globalmente corretto.
b) Programmare un corso d’avviamento alla pratica di tiro con I'arco.
c) Guidare I'allievo fino al pieno raggiungimento degli obiettivi del corso.
d) Allestire una sala o un campo per svolgervi le lezioni, con attenzione alla sicurezza degli allievi
e di estranei.
e) Fornire indicazioni agli allievi per I'acquisto di materiali personali e approntare una prima
messa a punto.
In particolare, alla fine del corso, l'istruttore di | livello mettera ogni allievo in grado di:
« Eseguire i fondamentali del gesto tecnico, con relativa fluidita ed economicita.
* Riconoscere l'inizio e la fine del gesto tecnico nei suoi parametri spazio - temporali.
« Ripristinare con precisione i riferimenti tattili e visivi del tiro.
« Organizzare adeguatamente la propria sequenza di tiro.
» Affrontare la gara: obiettivo che certifica, riassumendole, le conoscenze e capacita
acquisite nel lavoro di preparazione.

Art.10 - Piano di studi - Quadro orario

10.1

10.2
10.3

| corsi per istruttore di | livello prevedono un programma complessivo di 58 ore (di cui 12 in Didattica
a Distanza), a cui si aggiungono il tempo necessario per la realizzazione del Project Work e il tempo
necessario allo svolgimento degli esami finali, secondo la tabella sotto riportata.

Le ore in Didattica a Distanza (DaD) devono essere svolte prima dell'inizio delle lezioni in presenza.
Ore eventualmente aggiunte a quelle previste dovranno essere destinate in particolare allo sviluppo
di attivita pratiche (esercizi, esercitazioni, simulazioni, lezioni attive da parte dei partecipanti). Il
programma € cosi distribuito:

Istruttore di | livello
. . Lezione
Materie di studio Lezione teorica in Lezione in DaD* pratica in
presenza
presenza
Aspetti istituzionali
concernenti il settore 1
tecnico
Ricurvo 6 8
Tecnica di tiro Compound 6 6
Nudo 3 3
Ricurvo 1 1
Materiali e messa a punto | Compound 1 1
Nudo 1 1
Nozioni elementari di
biologia e anatomia 2
applicate all’arco.
Metodologia allenamento 2 2
Metodologia 2 4
insegnamento
Antidoping 1
Regolamenti 2
Project Work Tempo necessario a casa
Totale (58) 22 | 12 | 24
Esami scritti e orali Tempo necessario in presenza

*le lezioni in DaD possono essere svolte anche in modalita “in presenza”
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Art.11 -
11.1

11.2

11.3

Modalita di svolgimento delle prove d’esame - Partecipazione - Valutazione

Possono sostenere I'esame solo i corsisti che hanno frequentato non meno dell’l80% delle ore
dell'intero corso.

Le prove di esame, in presenza, si compongono di una prova scritta, un colloquio orale e dalla
presentazione di un Project work. L’'esame & completato solo quando le valutazioni delle tre prove
sono acquisite dalla Commissione esaminatrice.

Le prove d’esame si svolgeranno da un minino di 4 settimane dalla fine delle lezioni ad un massimo
di 3 mesi dall'inizio delle lezioni. Infine, se la Commissione ritiene di far svolgere le prove scritte
alla fine di ogni gruppo omogeneo di unitd (esempio alla fine delle lezioni di metodologia
dell'insegnamento), e prima dell’inizio di un nuovo gruppo di unita, 'esame non potra comunque
essere predisposto prima di 4 settimane.

La prova scritta si compone di un questionario a risposte chiuse su tutte le materie trattate.

Il co