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Prot. n. 1835/2025 
 
 
 
       Tesserati interessati 

Società di appartenenza 
Tecnici federali interessati 

        
      e, p.c.  Componenti il Consiglio Federale  

Comitato Regione Lombardia 
 
 
 
 
Oggetto: Programma Territoriale Giovanile “Generazione Alfa” e “Fenice” Regione 
Lombardia – Telgate (BG), 9/11 gennaio 2026  
 
 Di seguito e in riferimento alla Circolare Federale n.44/2025 è stato indetto, di concerto con 
il Comitato Regionale interessato, l’incontro tecnico rientrante nel programma “Generazione Alfa” 
e “Fenice” per la regione Lombardia. L’incontro si svolgerà dal 9 all’11 gennaio 2026 a Telgate 
(BG) presso il Centro Sportivo in via G. Scirea 11. 
 
 I Responsabili Tecnici Nazionali Matteo Bisiani e Flavio Valesella e il Coordinatore del 
Programma sul territorio Gianni Falzoni hanno pertanto predisposto la lista degli Atleti invitati 
all’incontro assieme ai tecnici personali:  
 
Programma “Generazione Alfa” 
Atleta         Tecnico Personale  

Alessandro AROSIO (Soc.04/024) Monica REDAELLI 
Leonardo AROSSA (Soc.04/029) Francesca BAJNO 
Maria Vittoria CAVALIERI (Soc.04/060) Lisa PAGANI 
Rebecca CERIANI (Soc.04/060) Marco PAUSELLI 
Francesco CRINO’ (Soc.04/029) Tamara NESPOLI 
Stella D’ARGENIO (Soc.04/060) Marco PAUSELLI 
Nicolo’ DIPASQUALE (Soc.04/113) Gabriele GRILLI 
Viola FERRETTI (Soc.04/020) Carla FRANGILLI 
Sofia FRIGERIO (Soc.04/056) Alexander ZAPPA 
Pietro GHIBAUDI (Soc.04/029) Tamara NESPOLI 
Mattia INNOCENTE (Soc.04/161) Graziano GIACCHERI 
Lisa MARIANI (Soc.04/024) Dario CATONA 
Federico PASTORI (Soc.04/066) Michela BIANCHI 
Sofia RABINO (Soc.04/040) Giuseppe MILESI 
Francesca ZAINO (Soc.04/067) Francesco CALAUTTI 
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Programma “Fenice” 
Atleta        Tecnico Personale 

Bianca ARMILLOTTA (Soc.04/045) Rodrigo DONATIELLO 
Giulia ARNOLDI (soc.04/173) Dimitri MAFFIULETTI 
Elia BELLA (Soc.04/173) Dimitri MAFFIULETTI 
Emma BONETTI (Soc.04/171) Mariaraffaella MOTTA 
Matteo CERESA (Soc.04/139) Stefano MARCHETTI 
Alessandro FURLANETTO (Soc.04/029) Tamara NESPOLI 
Mirko LACAPRA (Soc.04/045) Marco Angelo MAOLONI 
Alice LIZZORI (Soc.04/139) Stefano MARCHETTI 
Sofia MORARI (Soc.04/173) Dimitri MAFFIULETTI 
Claudia NARDECCHIA (Soc.04/045) Marco Angelo MAOLONI 
Leonardo PAGNONCELLI (Soc.04/173) Dimitri MAFFIULETTI 
Marco RONCHI (Soc.04/012) Matteo UGGERI 
Marta SANNICANDRO (Soc.04/045) Rodrigo DONATIELLO 
Giampaolo SANTORU (Soc.04/007) Luciano RAVAZZANI 
Barbara TREVISANUT (Soc.04/045) Rodrigo DONATIELLO 
 

L’incontro, al quale dovranno partecipare anche i tecnici personali degli arcieri indicati, si svolgerà 
con il seguente programma: 
 

9 gennaio 2026, venerdi - Tecnici personali degli atleti in elenco e staff regionale  
ore 10,00 - 13,00  Formazione Tecnica (“Fenice”) – Flavio Valesella, Marco Angelo Maoloni,  
ore 13,00 - 14,00   Pausa pranzo  
ore 14,00 - 16,00  Formazione Tecnica (“Fenice”) - Flavio Valesella, Marco Angelo Maoloni,  
ore 16,00 - 20,00  Formazione Tecnica (“Generazione Alfa”) e Preparazione Atletica/Fisica - 
   Matteo Bisiani, Matteo Santi, Jacopo Cimmarrusti 
10 gennaio 2026, sabato - Atleti, Tecnici personali degli atleti in elenco e staff regionale  
ore 9,00 – 12,00 Valutazione fisica degli atleti e verifica dell’attrezzatura – F.Valesella, 

M.A.Maoloni, M.Bisiani, M.Santi, J.Cimmarrusti 
ore 12,00 - 14,00       Pausa pranzo  
dalle ore 14,00  Attività sul campo - F.Valesella, M.A.Maoloni, M.Bisiani, M.Santi, 

J.Cimmarrusti 
11 gennaio 2026, domenica - Atleti, Tecnici personali degli atleti in elenco e staff regionale  
ore 9,00 – 13,00     Attività sul campo - F.Valesella, M.A.Maoloni, M.Bisiani, M.Santi, 

J.Cimmarrusti 
  
 L’adesione (o la formale rinuncia) sia dell’atleta che del tecnico personale, dovrà essere 
inviata al CR Lombardia all’indirizzo e-mail fitarcolombardia@fitarco-italia.org e al Coordinatore 
Tecnico Regionale del Programma Gianni Falzoni e-mail gianni@falzoni.org    
 

Si specifica che le spese di viaggio e di eventuale soggiorno saranno carico dei partecipanti.  
 

Con i più cordiali saluti, 
          F.to  Il Segretario Generale  
                   Roberto Musiani 


