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Roma, 10 giugno 2026 
Prot.01966/2026 
       Atleti Interessati 
        Società di appartenenza 

Tecnici federali interessati 
Staff federale 

        
      e, p.c.  Componenti il Consiglio Federale  

Comitati e Delegazioni Regionali 
 
 
 
 
Oggetto: Raduno Tecnico Giovanile Ricurvo – Rovereto (TN) 18/21 giugno 2026 
 
Come riportato nel Programma Tecnico e Agonistico 2026, il Direttore Tecnico di settore ha disposto 
la convocazione al raduno tecnico di valutazione/osservazione per i Campionati Europei Targa 
Giovanili e per i Giochi Olimpici Giovanili, che si svolgerà a Rovereto (TN) presso il PalaKosmos 
dal 18 al 21 giugno pp.vv. dei seguenti Atleti e componenti lo staff federale:  
       
Allievi (U18) maschile Allievi (U18) femminile 
Niccolò MAZZUOLI (Soc.09/019) Anna CALLEGARI (Soc.03/013) 
Mattia MENDITTO (Soc.09/019) Matilde MANINI (Soc.04/029) 
Carlo LICORDARI (Soc.12/169) Rachele BANDIERINI (Soc.08/111) 
Matteo POIANA (Soc.07/009) Emilce PERCIANTE (Soc.13/041) 
Marco SFUNCIA (Soc.19/106) Rebecca PECCI (Soc.08/107) 
Edoardo NUNZIATI (Soc.09/035) Loreley CENTORE (Soc.07/005) 
Mattia DE FRANCO (Soc.03/018) Giada MARENGO (Soc.01/018) 
Gabriele PROTTO (Soc.01/061)   
Kevin GIORDANA (Soc.01/055)  
 
Staff Tecnico  
Direttore Tecnico Ricurvo giovanile: Matteo BISIANI 
Tecnici: Emanuele ALBERINI, Guendalina SARTORI  
Preparatore Atletico: Andro FERRARI  
 
Gli Atleti convocati muniti di attrezzatura di tiro, abbigliamento ginnico e documento di identità, 
dovranno trovarsi giovedi 18 giugno p.v. alle ore 14.00 a Rovereto presso la struttura PalaKosmos 
(Via della Roggia 45/A) dove è stato previsto anche il soggiorno. Il termine del raduno è fissato alle 
ore 14.00 di domenica 21 giugno p.v.. 

 

Si specifica che, previa comunicazione scritta da inviare all’indirizzo e-mail sotto indicato, potranno 
essere presenti al raduno i tecnici personali degli atleti in elenco il cui viaggio e soggiorno sarà a 
cura e carico degli stessi. 
 

Fermo restando l’art.3.16.1 dello Statuto Federale, gli interessati dovranno far pervenire al più presto 
e comunque non oltre il 14 giugno p.v., la propria adesione (o eventuale defezione motivata) via e-
mail tecnico@fitarco.it all’Ufficio Tecnico Federale.  
 

https://www.fitarco.it/federazione/documenti/statuto-federale-1/6790-statuto-federale-2/file.html
mailto:tecnico@fitarco.it
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Programma del raduno: 
 

Giovedì 18 giugno 
ore 14,00   arrivo  
ore 14,00-15,00  sistemazione in struttura 
ore 15,00-18,00  lavoro individuale, controllo attrezzatura, test condizionali.  
ore 18,00-19,00  programma condizionale.  
ore 19,30-20,15  cena  
ore 22,30   riposo  
Venerdì 19 giugno  
ore 07,30-08,15  attività fisica 
ore 08,15-08,50  colazione  
ore 09,00-12,00  riscaldamento con l’arco, a seguire 72fr. score, valutazione punteggio e rosata.  
ore 12,00-12,30  defaticamento muscolare  
ore 12,30-13,15  pranzo  
ore 13,15-14,50  recupero  
ore 15,00-19,00  allenamento e valutazione blocco allenamento squadre, allenamento condizionale  
ore 19,30-20,15  cena  
ore 22,30   riposo  
Sabato 20 giugno  
ore 08,00-08,30  attività fisica  
ore 08,30-08,50  colazione  
ore 09,00-12,00  riscaldamento con l’arco, a seguire allenamento e valutazione score, rosata, vittorie 

su scontri individuali 
ore 12,00-12,30  defaticamento  
ore 12,30-13,00  pranzo  
ore 13,00-14,30  recupero  
ore 14,30-19,00  valutazione blocco 108fr. e mix team, allenamento condizionale  
ore 19,30   cena  
ore 22,30   riposo 
Domenica 21 giugno  
ore 08,00   attività fisica  
ore 09,00-12,30  attività individuale sul campo, controllo attrezzatura  
ore 12,30-13,30  pranzo  
ore 14,00   termine raduno 
 

Si rammenta inoltre che tutti i convocati sono tenuti al rispetto delle disposizioni contenute nel Codice 
Etico e di Comportamento e nel Regolamento Squadra Azzurra e Delegazioni federali pubblicato con 
Circolare Federale n.45/2025. 
Per le spese di viaggio la Federazione rimborserà il costo del biglietto ferroviario di andata e ritorno o 
eventuale utilizzo del mezzo proprio solo se utilizzato da due atleti e preventivamente autorizzato dalla 
Segreteria Federale. 
I rimborsi saranno liquidati sulla base delle disposizioni approvate dal Consiglio Federale. Rammentiamo 
che tutti i giustificativi di spesa dovranno essere prodotti in originale e allegati al relativo modulo di 
richiesta rimborso spese che, debitamente sottoscritto e compilato dovrà pervenire in Federazione, pena 
il mancato pagamento, entro e non oltre i 30 gg. dal termine del raduno.  

 
Con i più cordiali saluti, 

             F.to Il Segretario Generale 
            Roberto Musiani 

Riferimento interno: Ufficio Tecnico 

Laura Schraider – tecnico@fitarco.it  

https://www.fitarco.it/federazione/documenti/circolari-federali/6626-circolare-n-45-del-16-maggio-2025-codice-etico-e-di-comportamento,-regolamento-squadra-azzurra-e-delegazioni-federali/file.html
mailto:tecnico@fitarco.it

