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   Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche 
  secondarie di secondo grado statali e paritarie 

Ai Direttori generali e ai Dirigenti titolari 
degli Uffici scolastici regionali 

Alla Sovrintendenza Scolastica per la 

Provincia di Bolzano 

All’Intendenza Scolastica per la Scuola in 

lingua tedesca Bolzano 

All’Intendenza Scolastica per le Località 

Ladine Bolzano 

Al Dipartimento Istruzione e Cultura della 

Provincia Autonoma di Trento   

Alla Sovrintendenza agli studi per la Regione 

Valle d’Aosta  

e, p. c.             All’Ufficio di Gabinetto 

 Al Capo del Dipartimento per il sistema 

educativo di istruzione e formazione 

Al Dipartimento per lo Sport della Presidenza 

del Consiglio dei ministri 

Al Presidente del Comitato Olimpico 

Nazionale Italiano  

Al Presidente del Comitato Italiano 

Paralimpico 

Al Presidente di Sport e salute S.p.A. 

Alle Federazioni sportive e Discipline 

sportive associate  

 
Oggetto: A.S. 2025/2026 - Progetto Studente-atleta di alto livello 
 

Nell’ambito della promozione del valore educativo, formativo e sociale dell’attività motoria e 

sportiva, nonché del diritto allo studio e del successo formativo delle studentesse e degli studenti 
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impegnati in attività sportive di rilievo nazionale, il Ministero dell’istruzione e del merito, in 

continuità con le precedenti annualità, promuove presso le Istituzioni scolastiche secondarie di 

secondo grado anche per il corrente anno scolastico 2025/2026, il Progetto didattico 

sperimentale “Studente-atleta di alto livello”, realizzato in collaborazione con il Dipartimento 

per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri, il Comitato Olimpico Nazionale Italiano 

(CONI), il Comitato Italiano Paralimpico (CIP) e Sport e Salute S.p.A. 

Come noto, detto Progetto, disciplinato dal decreto del Ministro dell’istruzione e del merito 

3 marzo 2023, n. 43 e richiamato, in ultimo, dall’articolo 1, commi 254-260 della legge 30 dicembre 

2024, n. 207, prevede la prosecuzione di una sperimentazione didattica della durata di cinque anni 

(dall’a.s. 2023/2024 all’a.s. 2027/2028), finalizzata ad una formazione di tipo innovativo, anche 

grazie al supporto di tecnologie digitali.  

Tale formazione è destinata alle studentesse e agli studenti delle Istituzioni scolastiche 

secondarie di secondo grado, statali e paritarie, del territorio nazionale che, sulla base dei requisiti 

tecnici approvati dall’apposita Commissione nazionale per la valutazione, il monitoraggio e il coordinamento del 

Progetto sperimentale Studente-atleta di alto livello, istituita in attuazione dell’articolo 6 del citato D.M. 

43/2023, possono essere riconosciuti Studenti-atleti di alto livello.  

Tale progettualità intende consentire alle studentesse e agli studenti impegnati in attività 

sportive di rilievo nazionale di conciliare, attraverso la predisposizione da parte delle Istituzioni 

scolastiche di riferimento di percorsi formativi personalizzati (PFP), l’impegno scolastico con quello 

agonistico, in modo da evitare possibili criticità.  

Stante il quadro generale sopra descritto, si illustrano, di seguito, gli elementi essenziali del 

Progetto di cui trattasi rinviando all’Allegato 1 - Informazioni tecniche e operative - le 

indicazioni di dettaglio relative alle modalità di adesione da parte delle istituzioni scolastiche, agli 

aspetti tecnici e agli adempimenti amministrativi.   

 

Destinatari del Progetto 

Destinatari del Progetto sono le studentesse e gli studenti delle Istituzioni scolastiche 

secondarie di secondo grado, statali e paritarie, del territorio nazionale, i quali, sulla base degli 

specifici requisiti tecnici approvati dalla citata Commissione per la valutazione, il monitoraggio e il 

coordinamento del Progetto sperimentale Studente-atleta di alto livello, istituita per l’anno scolastico 2025/2026 

con decreto direttoriale 8 maggio 2023, n. 578, come modificata con decreto direttoriale 19 

settembre 2025, n. 2722, vengono riconosciuti quali Studenti-atleti di alto livello.  

Il dettaglio dei predetti requisiti tecnici è contenuto nell’Allegato 2 - Requisiti generali e 

specifici -, nel quale sono riportati i requisiti di carattere generale validi per tutte le discipline 
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sportive, nonché i requisiti specifici inerenti ad alcune di esse, approvati dalla predetta Commissione 

per il corrente anno scolastico sulla base delle proposte pervenute dalle competenti Federazioni 

Sportive Nazionali e Discipline Sportive Associate riconosciute dal CONI e dal CIP. I medesimi 

Enti, infatti, si atterranno ai suddetti requisiti ai fini del rilascio delle attestazioni sportive di 

rispettiva competenza. 

 

Modalità di adesione al Progetto sperimentale e procedura di validazione  

Preliminarmente, si rappresenta che, nel rispetto della propria autonomia, le Istituzioni 

scolastiche possono aderire al Progetto studente-atleta di alto livello, secondo quanto previsto 

dall’articolo 4 del suddetto DM n. 43/2023, inserendo il progetto medesimo nel Piano Triennale 

dell’Offerta Formativa (PTOF) o nel piano annuale di modifica dello stesso.  

Gli studenti e le famiglie che intendono aderire al Progetto, in possesso di tutti i requisiti 

generali e specifici come rappresentati negli allegati e delle citate certificazioni attestanti i medesimi, 

formulano apposita istanza all’Istituzione scolastica, la quale avrà cura di gestire la richiesta nella 

piattaforma informatica dedicata al Progetto, realizzata da questo dicastero per la finalità di cui 

trattasi.  

Tali istanze, corredate delle relative attestazioni sportive, potranno essere inserite 

nella predetta piattaforma dedicata, accessibile al link 

https://www.progettostudentiatleti.it, a partire dal 29 ottobre p.v. e fino al 20 dicembre 

2025, fatta riserva per situazioni di carattere eccezionale che saranno appositamente valutate, anche 

nell’ambito della citata Commissione per la valutazione, stante la necessità di consentire alle 

istituzioni scolastiche la programmazione delle attività didattiche e la predisposizione di  un 

adeguato piano formativo personalizzato, in modo da assicurare agli Studenti-atleti di alto livello un 

percorso formativo definito e certo che assicuri l’acquisizione delle competenze previste per l’anno 

scolastico di riferimento.  

Tali specifiche ed eccezionali situazioni, opportunamente motivate, e, in ogni caso, coerenti 

con il quadro normativo di riferimento, potranno essere segnalate a questa Direzione generale, 

all’indirizzo di posta elettronica: sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it e saranno oggetto di apposita 

e specifica valutazione sulla base dei requisiti già fissati.   

Ciascuna Istituzione scolastica potrà riconoscere lo status di “Studente-atleta di alto livello” 

ad avvenuta validazione dell’istanza, che avrà luogo per il tramite della piattaforma e per la quale, si 

ribadisce, risulta necessario l’avvenuto rilascio della attestazione da parte degli Enti certificatori. In 

attesa della validazione, le Istituzioni scolastiche potranno dare avvio alle attività propedeutiche alla 

definizione del percorso. 

https://www.progettostudentiatleti.it/
mailto:sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it
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 Analogamente, attraverso la medesima Piattaforma, saranno gestite le richieste di 

integrazione documentale o la eventuale comunicazione di mancata validazione. 

 Sarà cura di questo Ministero gestire, altresì, la fase di monitoraggio della sperimentazione, 

come prevista dall’articolo 7 del citato DM n. 43/2023, a conclusione dell’anno scolastico.   

 

Le ulteriori informazioni di dettaglio relative alla suddetta procedura, nonché alle diverse fasi 

e operazioni, sono contenute nel citato Allegato 1 alla presente nota, al quale si rinvia. 

 

Attestazioni sportive 

Come già sopra riportato, ai fini della partecipazione al Progetto “Studente-atleta di alto 

livello” e dell’inserimento in piattaforma delle istanze, le famiglie dovranno risultare in possesso 

delle specifiche certificazioni rilasciate a cura degli Enti certificatori abilitati. Allo scopo di 

uniformare il modello delle attestazioni sportive e così agevolare le Istituzioni scolastiche nella 

lettura delle citate attestazioni, si allega alla presente nota il modello di attestazione sportiva che gli 

Enti certificatori dovranno utilizzare e rilasciare alle famiglie degli studenti (Allegato 3 - Format 

Attestazione sportiva).  

Si fa presente che l’attestato sportivo, da compilarsi con riferimento a ciascuno studente, nel 

rispetto del quadro normativo in materia di trattamento e tutela dei dati personali, dovrà essere 

redatto esclusivamente dai predetti Enti certificatori su carta intestata, timbrato e sottoscritto dai 

Rappresentanti legali dell’Ente. Non saranno, inoltre, considerati ammissibili attestati sportivi 

rilasciati da enti e/o soggetti diversi da quelli elencati nell’Allegato 1.  

Allo scopo di consentire alle studentesse e agli studenti la fruizione del diritto allo studio 

come normativamente previsto e, al contempo, potere realizzare il percorso sportivo in qualità di 

Studente-atleta, si richiama l’attenzione degli Enti certificatori al rispetto delle scadenze indicate da 

questo dicastero ai fini della formulazione delle istanze da parte delle famiglie degli studenti.  

 

Rinviando ogni elemento di dettaglio ulteriore agli allegati citati, questa Direzione rimane a 

disposizione per eventuali specifiche richieste all’indirizzo di posta elettronica 

sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it.  

 

 

 

 

mailto:sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it
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Nel sottolineare l’importante funzione che l’attività motoria e sportiva riveste nel complesso 

della programmazione educativo-didattica della scuola dell’autonomia, anche al fine di contribuire al 

processo di sviluppo della personalità dello studente, nonché la necessità di tutelare il diritto allo 

studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica, allo scopo di coniugare la carriera 

scolastica con quella sportiva, si confida nella consueta fattiva collaborazione delle Istituzioni 

scolastiche nell’attuazione del Progetto “Studente-atleta di alto livello”, nonché nel necessario 

supporto tecnico di tutti gli Enti che a vario titolo intervengono nel processo finalizzato al buon 

esito della progettualità sopra descritta, anche in relazione alle tempistiche indicate.  

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Francesca Carbone 

Firmato digitalmente da
CARBONE FRANCESCA
C=IT
O=MINISTERO
DELL'ISTRUZIONE E DEL MERITO



Allegato 1 
  
 Informazioni tecniche e operative per la sperimentazione del Progetto Studente-Atleta di 

alto livello - A.S. 2025/2026 - 
 

Il presente documento contiene indicazioni di dettaglio tecnico-operativo relative a: 

1) Destinatari del Progetto, requisiti sportivi di ammissione al Progetto e Enti certificatori. 

2) Modalità di adesione al Progetto e procedura di validazione delle domande. 

3) Attuazione del Progetto da parte delle istituzioni scolastiche, Piano Formativo Personalizzato 

(PFP) e soggetti coinvolti. 

4) Monitoraggio del Progetto. 

 

1. Destinatari del Progetto, requisiti sportivi di ammissione al Progetto e Enti certificatori 

Destinatari del progetto sono le studentesse e gli studenti iscritti alle scuole secondarie di secondo 

grado (statali e paritarie), impegnati in attività sportive di rilievo nazionale, che siano in possesso 

dei requisiti tecnici di ammissione (generali e specifici), inseriti nell’Allegato 2, i quali sono stati 

proposti, per l’a.s. 2025/2026, dalle Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e dalle Discipline 

Sportive Associate (DSA) riconosciute dal CONI e dal CIP, e successivamente approvati dalla 

Commissione per la valutazione, il monitoraggio e il coordinamento del Progetto sperimentale 

Studente-atleta di alto livello, appositamente costituita. 

In particolare, i cinque requisiti generali per la partecipazione al progetto studente atleta di 
alto-livello sono di seguito indicati: 
 
1. Rappresentanti delle Nazionali assolute e/o delle relative categorie giovanili. 

2. Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici, Paralimpici e Giovanili (estivi e 

invernali). 

3. Studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse Nazionale” dalla Federazione Sportiva 

Nazionale o dalla Disciplina Sportiva Associata di riferimento. 

4. Per gli sport individuali, Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica nazionale per ogni 

categoria, o anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di 

secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento, fatte salve le eventuali eccezioni 

o deroghe legate alle peculiarità di determinate discipline sportive. 

5. Per gli sport di squadra, Atleti che partecipano ai Campionati Nazionali di Serie A, A1, A2 e 

B, inclusi Campionati di Eccellenza equiparabili al maggiore campionato nazionale, fatte salve 

le eventuali eccezioni o deroghe legate alle peculiarità di determinate discipline sportive. 

 

Enti certificatori e Attestato sportivo 

Si indicano, di seguito, gli enti deputati al rilascio dell’attestato sportivo volto a certificare il 

possesso del requisito utile alla partecipazione al progetto studente-atleta di alto livello: 
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Ente certificatorie per i requisiti n. 1, 2 e 3:  

- Federazioni Sportive Nazionali o Discipline Sportive Associate di riferimento, 

riconosciute da CONI e CIP 

Ente certificatore per il requisito n. 4:   

- Federazioni Sportive Nazionali o Discipline Sportive Associate di riferimento (o relativi 

Comitati regionali dalle stesse delegate), riconosciute da CONI e CIP 

Ente certificatore per il requisito n. 5: 

- Federazioni Sportive Nazionali, Discipline Sportive Associate o Leghe di riferimento (o 

relativi Comitati/Coordinamenti regionali dalle stesse delegate), riconosciute da CONI e 

CIP. 

2. Modalità di adesione al Progetto e procedura di validazione delle domande 

Procedura di adesione al Progetto studente-atleta di alto livello 

Le istanze di adesione al Progetto, corredate delle relative attestazioni sportive, potranno 

essere inserite, ad opera delle istituzioni scolastiche, nella predetta piattaforma dedicata, 

accessibile al link https://www.progettostudentiatleti.it, a partire dal 29 ottobre 2025 e 

fino al 20 dicembre 2025, fatta riserva per situazioni di carattere eccezionale che saranno 

appositamente valutate, anche nell’ambito della citata Commissione per la valutazione, stante la 

necessità di consentire alle istituzioni scolastiche la programmazione delle attività didattiche e la 

predisposizione di  un adeguato piano formativo personalizzato, in modo da assicurare agli 

Studenti-atleti di alto livello un percorso formativo definito e certo che assicuri l’acquisizione 

delle competenze previste per l’anno scolastico di riferimento.  

Tali specifiche ed eccezionali situazioni, opportunamente motivate, e in ogni caso, coerenti con 

il quadro normativo di riferimento, potranno essere segnalate a questa Direzione generale, 

all’indirizzo di posta elettronica: sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it e saranno oggetto di 

apposita e specifica valutazione sulla base dei requisiti già fissati.   

La procedura di adesione si articola nelle seguenti fasi e/o operazioni:  

1. l'Istituto scolastico acquisisce agli atti l’attestato sportivo comprovante il possesso da parte 

dello studente di uno o più requisiti sportivi contenuti nell’Allegato 2 e rilasciato dagli enti 

certificatore di cui sopra;  

2. l’Istituto scolastico accede alla piattaforma dedicata raggiungibile al seguente link: 

https://www.progettostudentiatleti.it;  

3. registrazione dell’Istituto scolastico e dello studente-atleta, secondo le indicazioni presenti nella 

sezione “Documentazione” della piattaforma, ove sono consultabili la Guida e le FAQ;  

4. l’Istituto scolastico allega l’attestato sportivo all’interno della piattaforma;  

https://www.progettostudentiatleti.it/
mailto:sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it
https://www.progettostudentiatleti.it/
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5. l’Istituto scolastico compila esclusivamente online il Percorso Formativo Personalizzato (PFP) 

redatto preventivamente dal Consiglio di Classe (il format di riferimento è comunque disponibile 

nella sezione “Documentazione” al solo fine di visionare i dati necessari alla compilazione online); 

6. seguire il download del PFP, che deve essere firmato dal Dirigente scolastico (dopo aver 

acquisito agli atti della scuola le firme dei docenti del Consiglio di classe, tutor scolastico, degli 

Esercenti la responsabilità genitoriale o dello studente se maggiorenne); 

7. eseguire l’upload del PFP e procedere all’invio; 

8. L’Istituto scolastico acquisisce agli atti l’esito dell’esame della domanda, che a seguito 

dell’istruttoria condotta dall’Ufficio per le Politiche sportive scolastiche di questa Direzione 

generale viene comunicato attraverso l’invio di una e-mail di validazione. 

Per facilitare il ruolo del Tutor scolastico nell’acquisizione dei dati legati alla personalizzazione e 

redazione del PFP e al solo scopo di agevolare la condivisione delle informazioni sulle misure 

didattiche nell’ambito del Consiglio di Classe, nella sezione “Documentazione” della piattaforma 

è presente, quale mero strumento di lavoro, un foglio dati riepilogativo denominato “Rubrica 

CdC”.  

Per rispondere efficacemente alle esigenze della personalizzazione, il PFP potrà essere aggiornato, 

in relazione alle mutate esigenze didattiche e/o sportive, in qualsiasi momento dell’anno 

scolastico seguendo le indicazioni riportate nelle FAQ. L’Istituzione scolastica conserva agli atti 

il PFP firmato da tutte le componenti interessate.  

Ciascuna Istituzione scolastica potrà riconoscere lo status di “Studente-atleta di alto livello” ad 

avvenuta validazione dell’istanza, che avrà luogo per il tramite della piattaforma e per la quale, si 

ribadisce, risulta necessario l’avvenuto rilascio della attestazione da parte degli Enti certificatori. 

In attesa della validazione, le Istituzioni scolastiche potranno dare avvio alle attività 

propedeutiche alla definizione del percorso.  

Le eventuali richieste di integrazione documentale o la comunicazione di mancata validazione 

saranno gestite, analogamente, mediante la predetta Piattaforma.  

3. Attuazione del Progetto da parte delle istituzioni scolastiche, Piano Formativo Personalizzato (PFP) e 

soggetti coinvolti 

 Tutor Scolastico e Tutor Sportivo 

Ogni Istituto scolastico aderente individua attraverso il Consiglio di Classe, per ogni studente-

atleta di alto livello un docente referente di Progetto interno (Tutor scolastico) al quale è associato 

anche un referente di Progetto esterno (Tutor sportivo) segnalato dal relativo Organismo 

sportivo di riferimento.  

Il tutor scolastico ha il compito di definire, con i Consigli di Classe competenti, il Percorso 

Formativo Personalizzato (PFP) per ogni studente-atleta e di curare il coordinamento tra scuola 

e ambiente sportivo, relazionandosi anche con il tutor sportivo. Quest’ultimo è un referente 

dell’organismo sportivo di appartenenza dello studente che supporta lo studente-atleta al fine di 
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bilanciare l’attività didattica con quella sportiva. Entrambi i suddetti tutor collaborano nella 

gestione del percorso formativo dello studente. 

Il Percorso Formativo Personalizzato (PFP) 
 
Come stabilito dall’articolo 3 del Decreto ministeriale del 3 marzo 2023 n. 43, il PFP rappresenta 

uno strumento per favorire l’adozione di metodologie didattiche personalizzate da parte del 

Consiglio di Classe, il quale rende partecipi le famiglie e/o studenti-atleti nella redazione del PFP 

in riferimento all’area “metodologie didattiche e personalizzazione delle verifiche” affinché il 

documento sia un effettivo strumento di personalizzazione, finalizzato al raggiungimento dei 

traguardi di competenza previsti per le studentesse e gli studenti in tutte le discipline.  

Nell'ambito di tale percorso formativo, gli studenti atleti possono seguire le attività didattiche, 

per il 25% del monte ore, in modalità online, anche asincrona, attraverso l'utilizzo di un'apposita 

piattaforma e-learning predisposta a livello nazionale, sia attraverso altri strumenti individuati 

dagli Istituti scolastici. A tal fine, per consentire alle scuole di inserire i materiali didattici e gli 

ambienti di apprendimento in e-learning, è utilizzabile la piattaforma digitale, realizzata in 

collaborazione con l’Università Telematica degli Studi - IUL, e accessibile al seguente link: 

https://studentiatleti.iuline.it/. 

 Inoltre, di recente, l’articolo 1, comma 257, della legge 30 dicembre 2024, n. 207, ha previsto 

che: “L’istituzione scolastica adegua il  percorso  formativo  dello 

studente  atleta  e  le  prove  di  verifica  dell'apprendimento al calendario agonistico 

federale  delle  gare  e  al  calendario  degli allenamenti, predisposti e sottoscritti dal  dirigente  sportivo  del centro 

sportivo di appartenenza dello studente atleta.” 

Tutte le attività inerenti al Progetto sono valide fino alla conclusione degli esiti dell’anno 

scolastico 2025/2026 e devono essere certificate dal Consiglio di Classe, anche ai fini 

dell'ammissione all'anno scolastico successivo ovvero all'esame di Stato conclusivo del corso di 

studio (articolo 3, comma 3, del decreto n. 43 del 2023).  

 
Integrazione tra azioni didattiche e nell’ambito delle misure didattiche personalizzate  
 
Piani per l’inclusione  
Al fine di addivenire ad una progettazione unitaria del percorso formativo degli studenti-atleti, 

olimpici e paralimpici che usufruiscono già di Piani per l’inclusione, quali il “Piano Didattico 

Personalizzato” ai sensi della legge 8 ottobre 2010, n. 170 e il “Piano Educativo Individualizzato”, 

ai sensi della legge 5 febbraio 1992, n. 104, il Percorso Formativo Personalizzato (PFP) è 

considerato parte integrante dei medesimi. 

Per gli studenti-atleti, olimpici e paralimpici, che usufruiscano già di un Piano per l’inclusione, di 

cui alle a suddette legge n. 170/2010 e n. 104 del 1992), successivamente alla registrazione nella 

piattaforma, alla compilazione e all’invio del relativo PFP firmato dal Dirigente Scolastico, è 

possibile, qualora ritenuto utile, allegare al Piano la “Rubrica_CdC” delle misure personalizzate 

https://studentiatleti.iuline.it/


Allegato 1 
  
 Informazioni tecniche e operative per la sperimentazione del Progetto Studente-Atleta di 

alto livello - A.S. 2025/2026 - 
 

adottate dal Consiglio di Classe, così da considerare il PFP quale parte integrante dello stesso 

Piano. Ciò, con l’auspicio che tale integrazione conduca ad una progettazione unitaria e completa 

del percorso formativo dello studente, nonché ad una semplificazione nella compilazione dei 

relativi Piani. 

 Percorsi per le competenze trasversali e per l’orientamento (PCTO) - ridenominati 
“Formazione Scuola – Lavoro” 
Nell’ambito del Percorso Formativo Personalizzato (PFP) in esame, si inseriscono anche i 

“Percorsi per le competenze trasversali e per l’orientamento” (PCTO), ridenominati dal recente 

decreto-legge 9 settembre 2025, n 127, “Formazione Scuola- Lavoro”, i quali possono 

comprendere le attività sportive praticate dagli studenti-atleti di alto livello, sulla base di un 

percorso formativo personalizzato condiviso tra la scuola di appartenenza e l’ente (Federazione, 

società o associazione sportiva riconosciuti dal CONI o dal CIP) che segue il percorso atletico 

dello studente. 

A tal fine, l’adozione di un’apposita “convenzione dovrà regolare i rapporti tra la scuola e la 

struttura ospitante, [...], la quale provvederà a designare il tutor esterno con il compito di 

assicurare il raccordo tra quest’ultima e l’istituzione scolastica.  

4. Monitoraggio del Progetto 
  
Si informa che, anche per l’anno scolastico 2024/2025, è stata svolta un’azione di monitoraggio 

ai sensi dell’articolo 7 del decreto ministeriale 3 marzo 2023, n. 43. I risultati sono consultabili 

accedendo al sito del Ministero dell’Istruzione e del Merito mediante il seguente percorso: Home 

> Argomenti e Servizi > Scuola > Welfare dello studente e politiche giovanili > Politiche Sportive 

Scolastiche > Progetto Studenti Atleti di Alto Livello >. All’esito della sperimentazione che si 

svolgerà nel corrente anno scolastico, sarà effettuato il monitoraggio previsto dal predetto 

articolo 7 del DM n. 43/2023.  

Qualsiasi ulteriore chiarimento o approfondimento potrà essere richiesto da codeste istituzioni 

scolastiche all’Ufficio V - Politiche Sportive Scolastiche - Direzione generale per lo studente, 

l’inclusione l’orientamento e il contrasto alla dispersione scolastica, scrivendo al seguente 

indirizzo di posta elettronica: sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it. 

 

mailto:sperimentazionestudentiatleti@istruzione.it
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Requisiti di ammissione al Progetto Studente - Atleta di alto livello a.s. 2025‐2026 approvati dalla Commissione per la valutazione, il 
monitoraggio e il coordinamento del Progetto sperimentale Studente-atleta di alto livello, costituita ai sensi dell’art. 6 del Decreto 
Ministeriale del 3 marzo 2023 n. 43. 

Destinatari 
Studenti-atleti di alto livello iscritti ad Istituzioni scolastiche secondarie di secondo grado statali e paritarie 

Requisiti generali 
(Requisiti validi per tutte le discipline sportive 
relative alle FSN e DSN affiliate al CONI e CIP)  

Requisiti specifici 
(Per le discipline sportive di seguito elencate devono essere considerati i 
seguenti requisiti specifici individuati secondo le classifiche federali di 
riferimento. Per le altre discipline sportive devono essere considerati i 
requisiti generali.) 

Soggetti certificatori 
(Federazioni Sportive 
Nazionali o Discipline Sportive 
Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP) 

Requisito n. 1 
Rappresentanti delle Nazionali assolute e/o 
delle relative categorie giovanili 

Canottaggio: 

• atleti selezionati per le rappresentative Nazionali a partire dalla “Coupe 
de la Jeunesse” fino alle categorie assolute. 

Federazione Italiana 
Canottaggio – FIC 

Tiro con l’arco: 

• Atleti delle divisioni Arco Olimpico (Ricurvo) e Compound facenti 
parte dei Gruppi Nazionali Targa, Targa Giovanili e/o Targa 
Paralimpici, Targa Giovanili Paralimpici 2025 e 2026. 

Federazione Italiana Tiro con 
l'arco-FITArco 
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Requisito n. 2 
Atleti coinvolti nella 
preparazione dei Giochi 
Olimpici, Paralimpici e 
Giovanili (estivi e    invernali) 

 
 

Nessun requisito specifico 

Federazioni Sportive Nazionali 
o Discipline Sportive Associate 
di riferimento, riconosciute da 
CONI e CIP 
 

Requisito n. 3 
Studente riconosciuto quale 
“Atleta di Interesse 
Nazionale” dalla 
Federazione Sportiva 
Nazionale o dalla Disciplina 
Sportiva Associata di 
riferimento. 

Baseball - Softball: 

• Atleti convocati nei raduni di preparazione delle manifestazioni internazionali 
riconosciute, ancorché non selezionati per la manifestazione stessa, ricadenti nel 
Requisito 1, esclusi gli atleti partecipanti ai try-out di selezione. 

• Atleti selezionati nelle accademie regionali. 

Federazione Italiana 
Baseball Softball - FIBS 

 Federazione Paralimpica Italiana Calcio Balilla: 

• Atleta che partecipa al Campionati Italiani Assoluti (singolo e doppio).  

Federazione Paralimpica 
Italiana Calcio Balilla – 
FPICB 

 Canottaggio:  

• Finalisti dei Campionati italiani di categoria con le seguenti specifiche: 

- tutti i finalisti del 1x, 2- e 2x 

- fino al quinto posto del 4x e 4- 

- fino al terzo posto del 2+, 4+ e 8+  

• Campionati italiani di Beach Sprint: 

Federazione Italiana 
Canottaggio - FIC 
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- i primi quattro di ogni specialità e di ogni categoria.  

 Danza sportiva e sport musicali:  

• Atleti di interesse nazionale, tesserati agonisti, delle unità competitive federali, nello 
specifico, Solo, Duo, Coppia, Gruppo, suddivisi in diverse categorie di età e per le 
discipline annoverate all’interno della programmazione dei Campionati Italiani Assoluti 
e del Campionato Italiano di Categoria 2025, appartenenti alle classi di merito AS o 
classe A1 (dove non presente la classe AS), oltre agli atleti di classe U della disciplina 
Breaking. 

Federazione Italiana Danza 
Sportiva E Sport Musicali - 
FIDESM 

 Kickboxing, Muay Thai, Savate, Shoot Boxe, Sambo, MMA: 

• Atleti convocati nei raduni collegiali, seppur non partecipanti all’evento 
internazionale.  

• Atleti partecipanti ad attività internazionali istituzionali con nulla osta federale.  

Federazione Italiana 
Kickboxing Muay Thai Savate 
Shoot Boxe Sambo Mma - 
FEDERKOMBAT 

 Tiro a volo: 

• Inserimento nei seguenti elenchi delle qualifiche settore giovanile pubblicate sul 
sito federale: 

- Junior maschile fossa, junior femminile fossa, junior maschile skeet. 

Federazione Italiana Tiro a 
Volo – FITAV 

 Tiro con l’arco: 

• Atleti delle divisioni Arco Olimpico (Ricurvo) e Compound partecipanti agli Eventi 
Internazionali Tiro alla Targa all’Aperto previsti dal Calendario Operativo 2025 e 
2026. 

Federazione Italiana Tiro con 
l'arco-FITArco 
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Requisiti generali 
(Requisiti validi per tutte le 
discipline sportive relative alle 
FSN e DSN affiliate al CONI e 
CIP)  

Requisiti specifici 
(Per le discipline sportive di seguito elencate devono essere considerati i seguenti requisiti 
specifici individuati secondo le classifiche federali di riferimento. Per le altre discipline sportive 
devono essere considerati i requisiti generali.) 

Soggetti certificatori 
Federazioni Sportive 
Nazionali o Discipline 
Sportive Associate di 
riferimento (o relativi 
Comitati regionali dalle stesse 
delegate), riconosciute da 
CONI e CIP 

Requisito n. 4. 
Per gli sport individuali, 
Atleti compresi tra i primi 
36 posti della classifica 
nazionale per ogni 
categoria, o anno di 
nascita, corrispondente 
agli anni di iscrizione alla 
scuola secondaria di 
secondo grado, secondo le 
classifiche Federali di 
riferimento, fatte salve le 
eventuali eccezioni o 

Canoa-kayak:  

• Per le imbarcazioni individuali C1/K1 e per le discipline riconosciute dall’ ICF (SUP 
e COR): 

• Raggiungimento della finale o piazzamento entro il nono posto nei 
Campionati Italiani di categoria. Valevole per le categorie Ragazzi, Junior, 
Under 23 e Senior. 

• Piazzamento nelle prime tre posizioni nella Finale del Canoa Giovani e/o 
Meeting delle Regioni. Valevole per la categoria Cadetti B. 

• Per le imbarcazioni K2-C2/K4 o le squadre dello Slalom e della Discesa: 

• Piazzamento nelle prime tre posizioni nei Campionati Italiani di categoria. 
Valevole per le categorie Ragazzi, Junior, Under 23 e Senior.  

Federazione Italiana Canoa 
Cayak-FICK 
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deroghe legate alle 
peculiarità di determinate 
discipline sportive. 

 

Ciclismo: 

• Piazzamento nelle prime 5 posizioni ai Campionati Italiani (per specialità e 
categoria). 

• Piazzamento nelle prime 5 posizioni nei Circuiti Nazionali del Settore Fuoristrada e 
BMX. 

Federazione Ciclistica Italiana-
FCI 

Ginnastica: 
Ginnastica Artistica Maschile / Femminile: 

Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 

• Campionati Nazionali Assoluti 

• Finali Nazionali Campionati Nazionali Individuali di Categoria Junior / Senior Gold 

• Finali Nazionali Campionati Nazionali Specialità Junior / Senior Gold 

• Criterium Giovanile Junior / Senior 
Ginnastica Ritmica: 

Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 

• Campionato Nazionale Assoluto 

• Finali Nazionali Campionati Nazionali Individuali di Categoria Junior / Senior Gold 

• Finali Nazionali Campionati Nazionali Specialità Junior / Senior Gold 

• Torneo Gold Italia Junior / Senior 
Trampolino: 

Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 

• Campionato Nazionale Assoluto Individuale e Sincronizzato 

Federazione Ginnastica d’Italia 
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• Finali Nazionali Campionati Nazionali Individuali e Sincronizzato Junior / Senior 
Gold 

• 1° prova Coppa Campioni Nazionale Gold 

• 2° prova Coppa Campioni Nazionale Gold 
Aerobica: 

Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 

• Campionato Nazionale Gold Junior/Senior 

• Campionati Nazionali Assoluti 

• Campionato Nazionale Serie A 
Acrobatica: 

• Finale Campionato Nazionale Gold Junior/Senior 

• Finale ABC Acro Block Gold 

• Finale Coppa delle Stagioni Gold 
Parkour: 

• Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 

- Campionato Italiano Individuale Gold 

Golf: 

• Atleti che, alla data del 30 novembre 2025, abbiano raggiunto il numero minimo di 
giri previsto dal Manuale Azzurro in relazione al proprio anno di nascita 
(cfr.www.federgolf.it – Regolamenti Tecnici) e che risultino collocati entro le prime 
36 posizioni (esclusi i GIN) del Ranking Nazionale, filtrato per anno di nascita 

Federazione Italiana Golf-FIG 
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corrispondente a quelli della scuola secondaria di secondo grado. I Giocatori e le 
Giocatrici di Interesse Nazionale non sono considerati ai fini del calcolo della 36ª 
posizione. 

Kickboxing, Muay Thai, Savate, Shoot Boxe, Sambo, MMA: 

• Piazzamento nelle prime 8 posizioni ai Campionati Italiani (per disciplina, per 
specialità e categoria);  

• Piazzamento nelle prime 8 posizioni nel Criterium (per disciplina, per specialità e 
categoria);  

• Piazzamento nelle prime 4 posizioni nella Coppa Italia (per disciplina, per specialità e 
categoria);  

• Piazzamento nelle prime 4 posizioni nel Trofeo Italia (per disciplina, per specialità e 
categoria);  

Federazione Italiana 
Kickboxing Muay Thai Savate 
Shoot Boxe Sambo Mma - 
FEDERKOMBAT 

 Motociclismo: 

• Atleti compresi tra i primi 36 posti del ranking nazionale federale di ogni specialità 
motociclistica, ove presente. 

Federazione Motociclistica 
Italiana – FMI 

 Orientamento: 

• atleti compresi tra i primi 3 posti dei Campionati Italiani Individuali di CO, MTBO 
e SCIO (DF 290/2022).” 

Federazione Italiana sport 
orientamento - FISO 

 Pesistica:  

• Atleti che hanno ottenuto il piazzamento tra il 1° e il 10° posto nella rispettiva 

Federpesistica – FIPE 
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categoria di peso (della classe di età di appartenenza) ricompresa nelle “Ranking List 
FIPE” stilate al momento della richiesta. 

 Pugilato: 

• Per gli Atleti/e appartenenti alla qualifica Under 15:  
atleti che sono compresi tra i primi 8 posti della Classifica Nazionale Federale per 
categoria di peso;  

• Per gli Atleti/e appartenenti alla qualifica Under 17 – Under 19 ed Elite:  
atleti che sono compresi tra i primi 8 posti della Classifica Nazionale Federale ed 
abbiano partecipato alle Fasi Nazionali dei Campionati Italiani. 

Federazione Pugilistica Italiana 
– FPI 

 Sport Equestri: 
Le prime 36 posizioni delle classifiche del Campionato Italiano Assoluto, del 
Campionato Italiano Criterium e dei Campionati Italiani Centro Meridionali e 
Campionati Italiani Centro Settentrionali della categoria giovanile della disciplina di 
riferimento, con la specifica per le seguenti discipline:  

• Discipline Olimpiche:  

- Fanno riferimento le classifiche finali a partire dalle categorie riservate 
all’autorizzazione a montare di tipo Brevetto. 

- Computer List della categoria giovanile di riferimento (Children, Pony, 
Juniores, Young Riders).  

• Mounted Games:  

- classifica finale del Campionato Italiano Individuale, a Coppie e Squadre. 

Federazione Italiana Sport 
Equestri-Fise 

 Sport Paralimpici per Ipovedenti e Ciechi:  
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• Showdown: primi 64 posti ranking list nazionale Maschile e 32 posti ranking 
Femminile. 

• Blind Tennis: primi 16 posti ranking list nazionale per categoria (B1 – B2 -B3). 

• Judo: primi 10 posti per ciascuna categoria di peso. 

 FISPIC (Federazione Italiana 
Sport per Ipovedenti e Ciechi) 

 Sport Rotellistici: 

• Atleti compresi tra i primi 24 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o 
anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di 
secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Federazione Italiana Sport 
rotellistici – FISR 

 Tennis: 

• Atleti compresi tra i primi 50 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o 
anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di 
secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento.  

• Per il settore paralimpico, il requisito per il progetto in oggetto risulta applicabile 
a: tutti gli atleti junior Under 18 convocati dal Settore Tecnico Nazionale per 
raduni, stage competizioni nazionali o competizioni internazionali. 

  Padel e Beach Tennis: 

• Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica individuale nazionale per ogni 
categoria, o anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola 
secondaria di secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Federazione Italiana Tennis e 
Padel - FITP 

  Tennis-tavolo: 

• Settore paralimpico: 
primi 6 atleti, per anno di nascita, della Classifica individuale FITet, in vigore al 

Federazione Italiana Tennis 
Tavolo – FITET 
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momento della richiesta. 

 Tiro a volo (Ente certificatore FITAV nazionale): 

• Atleti compresi tra i primi 10 posti del Campionato Italiano del settore giovanile 
2025 delle seguenti qualifiche: 

- Esordienti maschili e femminili Fossa Olimpica 

- Giovani Speranze maschili e femminili Fossa Olimpica 

- Allievi e Allieve Fossa Olimpica 

- Esordienti maschili e femminili Skeet 

- Allievi skeet 

- Junior femminile Skeet 

Federazione Italiana Tiro al 
Volo – FITAV 

 Tiro con l’arco (Ente certificatore FITArco nazionale): 
Atleti delle divisioni Arco Olimpico (Ricurvo), Compound e Arco Nudo compresi 
nelle prime 16 posizioni delle graduatorie nazionali di categoria finalizzate alla 
partecipazione ai Campionati Italiani Targa all’Aperto e Targa all’Aperto Paralimpici 
2025; compresi altresì i detentori del Titolo Italiano Tiro alla Targa all’Aperto e Tiro 
alla Targa all’Aperto Paralimpico 2025 di categoria delle divisioni Arco Olimpico 
(Ricurvo), Compound e Arco Nudo. 

Federazione Italiana Tiro con 
l’Arco - FITArco 

 Vela: 

• Atleti che si sono piazzati nel primo 35% delle classifiche dei Campionati italiani 
giovanili in singolo, in doppio e del Campionato Italiano Classi Olimpiche (CICO). 

• Atleti che sono nel primo 35% delle graduatorie (ranking) delle Classi Olimpiche, 
delle Classi di interesse federale, delle Classi con graduatorie superiori a 20 

Federazione Italiana Vela - FIV 
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partecipanti. 

• Atleti che hanno conseguito medaglie in campionati/manifestazioni internazionali 
con più di 20 partecipanti. 

• Atleti Parasailing con disabilità certificata che abbiano partecipato a competizioni di 
interesse federale nelle classi veliche Hansa 303 e 2.4 MR. 

Requisiti generali 
(Requisiti validi per tutte le 
discipline sportive relative alle 
FSN e DSN affiliate al CONI e 
CIP)  

Requisiti specifici 
(Per le discipline sportive di seguito elencate devono essere considerati i seguenti requisiti 
specifici individuati secondo le classifiche federali di riferimento. Per le altre discipline sportive 
devono essere considerati i requisiti generali.) 

Soggetti certificatori 
Federazioni Sportive Nazionali, 
Discipline Sportive Associate o 
Leghe di riferimento (o relativi 
Comitati/Coordinamenti 
regionali dalle stesse delegate), 
riconosciute da    CONI e CIP. 

Requisito n. 5 
Per gli sport di squadra, 
Atleti che partecipano ai 
Campionati Nazionali di 
Serie A, A1, A2 e B, inclusi 
Campionati di Eccellenza 
equiparabili al maggiore 
campionato nazionale, 
fatte salve le eventuali 
eccezioni o deroghe legate 

Baseball ‐ Softball: 

• atleti che partecipano ai Campionati di Serie A e B baseball e baseball per ciechi. 

• atlete che partecipano ai Campionati di Serie A1 e A2 softball. 

• atleti che nella stagione agonistica 2024-25 abbiano partecipato con la propria squadra 
alle Final Four dei Campionati Giovanili. 

• atleti che partecipano al Campionato di Serie C Baseball e atlete che partecipano al 
Campionato di Serie B Softball.  

Federazione Italiana Baseball 
Softball - FIBS 
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alle peculiarità di 
determinate discipline 
sportive. 

 Calcio:  

• Calcio femminile: 

- Serie A, B e C. 

- Campionati Nazionali Primavera, Under 17 e Under 15. 

• Calcio maschile: 

- Serie A, B e C. 

- Primavera. 

- Campionato Nazionale Sperimentale Under 18 Serie A e B. 

- Campionati Nazionali Under 17, Under 16, Under 15 Serie A, B, C. 

- Campionato Nazionale Serie D. 

- Campionato Nazionale Juniores (U.19). 

• Calcio a 5 maschile e femminile: 

- Campionati Nazionali Serie A, A2 e B. 

- Campionato Nazionale Juniores (Under19). 

Federazione Italiana Giuoco 
Calcio - FIGC 
 
 

 Canoa Polo 

• Per le squadre agonistiche non professionistiche di Canoa Polo: 

- piazzamento nelle prime tre posizioni nei Campionati Italiani di categoria 
(Classifica Play off dove prevista). Valevole per tutte le categorie previste 

Federazione Italiana Canoa 
Kayak - FICK 
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dal regolamento della Canoa Polo. 

 Cricket  
Atleti che partecipano ai Campionati Nazionali (campionato 50 overs A1 e T20 – 
Italian Women's League). 

Federazione Cricket Italiana -  
FCrI 
 

 Ginnastica: 

• Campionato di Insieme Gold GR. 
Ginnastica Artistica Maschile / Femminile: 

• Competizioni di Squadra 

- Serie A1 

- Serie A2 

- Serie B 
Ginnastica Ritmica: 

• Competizioni di Squadra 

- Serie A1 

- Serie A2 

- Serie B 

- 1° Campionato Nazionale d’Insieme Gold 

- 2° Campionato Nazionale d’Insieme Gold 
Teamgym: 

• Campionato Nazionale Gold D 

• Campionato Nazionale Gold I 

Federazione Ginnastica d'Italia 
- FGI 
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Parkour: 

• Competizioni di Squadra 

- Campionato Italiano di Squadra Gold. 

 Hockey su Ghiaccio: 

• Campionati Senior Maschili: ICE Hockey League, IHL Serie A/AHL e IHL. 

• Campionato Senior Femminile: IHLW. 

• Campionati Giovanili: Campionati Nazionali U19 e U16. 

Federazione Italiana Sport del 
Ghiaccio - FISG 
 
 

 Pallacanestro: 

• Serie A, A2, B maschile, B interregionale; Serie A1 e A2 femminile. 

• Campionati maschili Eccellenza: Under 19, Under 17, Under 15 (per le Regioni in 
cui sono previsti). 

• Campionati maschili Gold: Under 19, Under 17, Under 15 (per le regioni dove non 
è prevista la categoria Eccellenza).  

• Campionati femminili: Under 19, Under 17, Under 15. 

Federazione Italiana 
Pallacanestro - FIP 
 

 Pallamano 

•  Serie A gold e A silver maschile; Serie A1 e A2 femminile; Serie B maschile e 
femminile. 

• Categorie giovanili:  

- U20 maschile e femminile, U18 maschile e femminile, U16 maschile e 
femminile e U14maschile e femminile. 

Federazione Italiana Giuoco 
Handball - FIGH 
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 Pallanuoto: 

• Serie A1, A2, B, C e Promozione Maschile. 

• Serie A1, A2, B Femminile. 

• Campionati giovanili di categoria Juniores, Allievi e Ragazzi. 

Federazione Italiana Nuoto - 
FIN 
 

 Pallavolo: 

• Serie A1, A2, A3, B, C maschile e Serie A1, A2, B1, B2, C femminile. 

• Campionati giovanili di categoria: atleti che nella stagione agonistica 2024-25 
abbiano partecipato con la propria squadra ad una Finale Nazionale. 

Beach Volley: 

• Atleti che nella stagione agonistica 2024-25 abbiano partecipato con la propria   
squadra alle Finali Nazionali giovanili di Beach Volley. 

• Atleti che abbiano preso parte ad una tappa del Campionato assoluto. 
Sitting Volley maschile e femminile:  

•  Campionati di A1 e A2 

Federazione Italiana Pallavolo - 
FIPAV 
 

 Rugby: 

• Serie A Élite maschile e femminile.  

• Serie A (A1 e A2) maschile e femminile.  

• Serie B maschile. 

• Campionato Under 18 maschile. 

• Campionato Under 16 maschile.  

• Campionato Under 18 femminile. 

Federazione Italiana Rugby - 
FIR 
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• Campionato Under 16 femminile. 

 Sport Paralimpici per Ipovedenti e Ciechi: 

• Campionato Calcio a 5 B1 (serie unica). 

• Campionato Calcio a 5 B2/3 (serie unica). 

• Campionato Italiano Goalball (serie unica). 

Federazione Italiana Sport 
Paralimpici per Ipovedenti e 
Ciechi - FISPIC 

 Sport Rotellistici: 

• Hockey Pista:  

- Serie A1 maschile e femminile 

- Serie A2 maschile e femminile 

• Hockey InLine:  

- Serie A maschile e femminile 

- Serie B maschile e femminile 

Federazione Italiana Sport 
Rotellistici - FISR 
 

 Vela: 

• Atleti appartenenti alle squadre Nazionali assolute e giovanili nel corrente anno 
scolastico. 

Federazione Italiana Vela - FIV 
 

 


