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Arco senza barriere, un'idea per fare centro

DI CARMEN MORRONE

L’ arco di Oscar De Pellegrin,
dopo i numerosi successi
agonistici - sul podio dal 1991 e oro
a Londra 2012 - ha cambiato
bersaglio. De Pellegrin come
consigliere di Presidenza della Fitarco,
ora ha ideato “Arco senza barriere”,
un progetto per la diffusione del tiro
con I'arco. Un'iniziativa nata dalla sua
esperienza di persona che dopo un
incidente sul lavoro - rimase
schiacciato dal trattore che stava
guidando e da quel giorno si muove
in carrozzina - ha fatto 'intero
percorso: unita spinale, attivita
motoria in fase di riabilitazione,
attivita sportiva e infine I'agonismo. In
questa filiera, il progetto “Arco senza
barriere” vuole prima di tutto
inserire I'anello mancante. «Quando
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Oscar De Pellegrin al tiro

la persona viene dimessa e torna a
casa nella maggior parte dei casi
smette di fareg%’attivit:‘i sportiva
intrapresa in corso di riabilitazione.
Uno degli obiettivi del progetto &
che questo non accada piti perché
s’instaura un dialogo fra centri di
riabilitazione e societa sportive del
territorio. | primi segnalano alle
seconde che sta tornando a casa una
persona che vorrebbe continuare a
fare tiro con I'arco in carrozzina.
Saranno le societa sportive del
territorio dove vive il convalescente
a muoversi,ad andare a incontrarlo
per presentarsiy, spiega. Per creare
questo circolo virtuoso, De Pellegrin
sta girando ['ltalia, per presentare il
progetto alle polisportive, ai centri di
avviamento allo sport paralimpico,
alle unita spinali e ai centri di
riabilitazione. Non sara come

Lex atleta paralimpico De

pensare di colpire la classica mela,
spaccarla a meta con una sola freccia?
«E impegnativo, & il mio nuovo lavoro,
ma ci sono tutte le condizioni per
andare a bersaglio. E una disciplina
che piace praticarla e vederla da
spettatore. E che si fa insieme ai
normodotati. Per cominciare &
sufficiente la carrozzina che si usa
quotidianamente, le associazioni
sportive forniscono I'attrezzatura. |l
progetto, fra I'altro, offre contributi
alle societa che dimostrano di avere
aumentato i praticanti. Sono stato un
arciere fortunato, voglio restituire
<fuanto mi & stato regalato dalla vita».
Il progetto & promosso da Fitarco,
Comitato italiano paralimpico, Inail,
con il sostegno dell’azienda Giesse-
Risarcimento danni. Informazioni sul
sito www.arcosenzabarriere.it
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Pellegrin ha ideato un progetto
agonistico post riabilitativo:
«Voglio restituire quanto

mi & stato regalato dalla vita»
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Il campione paralimpico di Londra sara a Matera

Un testimonial d’eccezione per

tutti gli arcieri della Basilicata

MATERA - Venerdi 15 no-

vembre, in Basilicata, avra
inizio la campagna di sen-
sibilizzazione promossa
da Oscar De Pellegrin, me-
daglia d’oro alle Paralim-
piadi di Londra 2012 per
il tiro con 'arco, che sara
presente a Matera per in-
contrare le Istituzioni, le
persone disabili, gli atle-
ti, i tecnici e tutti i curio-
si che vorranno approfon-
dire l'argomento dello

sport e la disabilita. Facen-
doleva sugli ottimi risul-
tati di Londra 2012 1a Fi-
tarco ha deciso di promuo-
vere ulteriormente la disci-
plina illustrandone anche
la forte valenza sociale e
la possibilita che essa, di-
venti veicolo per linseri-
mento delle persone disa-
bili nel mondo dello sport.
“Come Federazione 'obiet-
tivo principale € quello di
specializzare i propri tec-
nici sul territorio, con
I'aiuto dei Comitati Regio-
nali, al fine di offrire un

servizio altamente quali-
ficato ed in grado di valo-
rizzare sia tecnicamente
che psicologicamente il
rapporto con i propri atle-
ti salvaguardando tutti gli
aspettirelativi ad i vari ti-
pidi disabilitd” ha spiega-
toil presidente regionale,
Nicola Taddei. “La Fitar-
Co - prosegue - &€ una Fe-
derazione sportiva che
negli ultimi anni pone par-
ticolare attenzione al mon-
do delle persone disabili,
infatti i propri regola-
menti sono “comuni” e

danno la possibilita allo
stesso di confrontarsi con
inormodotati nella stessa
competizione, un esempio
su tutti e stato dato da Pao-
la Fantatochenel 1996 ad
Aflanta ha partecipato
sia alle Paralimpiadi che
alle Olimpiadi pur essen-
do in carrozzina”. Come
evento associato si terra
una tavola rotonda dal te-
ma “Il mondo dello Sport
e del Tiro con I’Arco per la
Persona, con disabilita”,
nella Sala Consiliare del-

la Provincia di Matera al-
le16.30.

Oscar De
Pellegrin a
Londra 2012
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Frangilli, da Gallarate a Marrakesh

TIRO CON L’ARCO Vittoria nella prima gara indoor poi Coppa del Mondo

Si sono presentati in 160 per la gara nazionale
di tiro con I’arco che si & disputata nella palestra
di via Praderio a Gallarate. Buono il livello dei
concorrenti che si sono misurati sulla distanza
indoor di 25 metri. Nella gara organizzata dalla
Compagnia Arcieri Monica non poteva fallire il
padrone di casa, cioe Michele Frangilli che ha
capeggiato la classifica con il punteggio di 582
davanti a Luca Picchio della societa Juvenilia
con 569. Nella gara femminile, vinta da Ilaria
Dellora dell’Oscar Oleggio Bellinzago con 546
punti, la famiglia Frangilli non & riuscita a fare
I’en plein perche Carla si & dovuta accontentare
della quarta piazza con 529 punti ma si e tolta la
soddisfazione di guidare la graduatoria del com-
pound con il nuovo record personale a quota
562.

Ma la sfida ¢ tutt’altro che chiusa qui, visto che
la Cam di Gallarate ha gia organizzato una tra-

sferta a Marrakesh in Marocco nel prossimo
weekend, in occasione della prima tappa della
Coppa del Mondo indoor. Gia iscritti sono Mi-
chele e Carla Frangilli, Fabrizio Fiani e Stefa-
nia Monzani. Il campione dell’aeronautica cer-
chera di raccogliere punti per riuscire a guada-
gnare la finale di Las Vegas. Non sara facile per-
che la condizione non & ancora quella migliore,
ma & meglio muoversi in anticipo sugli avversa-
ri in modo da guardare con pil tranquillita alle
prossime tappe, quelle di Telford in Inghilterra
e di Singapore. D’altronde il calendario & piutto-
sto fitto e prevede pure lo slittamento di Nimes
rispetto alla tradizionale data di gennaio perche,
quest’anno, la localita francese nota per una del-
le gare europee piul importante di tiro con I’arco
indoor, ospitera i Mondiali. E sard un altro obiet-
tivo per Frangilli che, nonostante I’eta, non &
mai sazio di traguardi.

E)lmberio, servono gli occhi della tigre

Frates punta
sullorgoglio
«Dobbigmo
subito farci
perdonare»

gilli, da Gallarate a Marrakesh
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La Provincia

TIRO
L'arco di Pompeo
colpisce ancora

L’arciere Antonio Pompeo, ar-
chiviati i mondiali di tiro con
P'arco 3 D disputati a Sassari, &
tornato agareggiare in Lombar-
dia e Cesano Boscone (indoor
interregionale con paglionial8
mt) si & classificato secondo.
Larciere comasco, nella divisio-
nearco compound, ha totalizza-
to 581 cinque in meno rispetto
alvincitore, Luigi Dragoni (Ar-
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